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Anvisa publica resolução que proibe 


A Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (An- 
visa) publicou nesta quar- 
ta-feira (24) resolução que 
proíbe a fabricação, a im- 
portação, a comercializa- 
ção, a distribuição, o ar- 
mazenamento, o trans- 
porte e a propaganda de 
dispositivos eletrônicos 
para fumar, popularmen- 


te conhecidos como cigar- 
ro eletrônico. 

O texto define os dispo- 
sitivos eletrônicos para 
fumar como “produto fu- 
mígeno cuja geração de 
emissões é feita com au- 
xílio de um sistema ali- 
mentado por eletricidade, 
bateria ou outra fonte 
não combustível, que mi- 


MEDIDA ENTROU EM VIGOR ONTEM 


metiza o ato de fumar”. 
Estão incluídos na catego- 
riae, portanto, proibidos: 

— produtos descartáveis 
ou reutilizáveis; 

— produtos que utilizem 
matriz sólida, líquida ou 
outras, dependendo de 
sua construção e design; 

— produtos compostos 
por unidade que aquece 


uma ou mais matrizes: líqui- 
da (com ou sem nicotina); 
sólida (usualmente compos- 
ta por extrato ou folhas de 
tabaco trituradas, migadas, 
moídas, cortadas ou inteiras, 
ou outras plantas); compos- 
ta por substâncias sintéticas 
que reproduzam componen- 
tes do tabaco, de extratos de 
outras plantas; por óleos es- 


Inscrição de bandas para seletiva do 
Araraquara Rock 2024 começam hoje 


BANDAS COM TRABALHOS AUTORAIS TÊM ATÉ 15 DE MAIO PARA SE INSCREVEREM NA SELETIVA; SERÃO 


A Prefeitura de Arara- 
quara, por meio da Secre- 
taria da Cultura e Fundart 
- Fundação de Arte e Cul- 
tura de Araraquara — e 
em parceria com o Sesc 
Araraquara, dá a largada 
para o Araraquara Rock 
2024: nesta quinta-feira, 
25 de abril, têm início as 
inscrições para o Arara- 
quara Rock 2024. 

Realizado todo mês de 
julho, quando é celebra- 
do o Dia Mundial do 
Rock, o Araraquara Rock 
chega a sua 22º edição 
sendo um dos principais 
festivais de música do 
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SELECIONADAS 8 BANDAS, SENDO METADE DELAS DE ARARAQUARA 


país voltados ao cenário in- 
dependente, além de ser fer- 
ramenta fundamental de di- 
fusão cultural na cidade: o 
evento traz shows e ativida- 
des complementares que va- 
lorizam a cena de Rock e 
Metal que acontece fora do 
circuito comercial. 

As inscrições serão realiza- 
das apenas pela internet, no 
período de 25 de abril a 15 
de maio, podendo se inscre- 
ver quaisquer bandas, em 
âmbito nacional e internaci- 
onal, que trabalhem com 
material autoral. 

Nesta edição 


Confira as feiras de artesãos e 
empreendedores do final de semana 


AS FEIRAS DE ARTESÃOS E EMPREENDEDORES DO FINAL DE SEMANA SEGUEM DESTA SEXTA (26) ATÉ DOMINGO (28), 
COM APOIO OU REALIZAÇÃO DA PREFEITURA DE ARARAQUARA E PROGRAMAÇÃO GRATUITA. 


A Feira da Lua, na Pra- 
ça das Bandeiras, abre a 
programação na sexta- 
feira, seguindo das 19 às 
22 horas; no sábado são 
duas feiras: a Tô em Casa, 
no Parque Infantil, das 
10h às 19h a feira do Dia 
do Ferroviário, no Museu 
Ferroviário (antiga esta- 
ção), das 10h às 17h. O 
domingo se encerra com 
a feira e a programação 
do Choro das Águas, na 
Praça do Daae — Fonte 


Equipes de Controle de 


Luminosa, das 16h às 
20h. 

As feiras da Lua e a Tô 
em Casa são uma realiza- 
ção: da Coordenadoria de 
Trabalho e Economia Cri- 
ativa e Solidária (Secreta- 
ria do Trabalho e do De- 
senvolvimento Econômi- 
co e Turismo) junto aos 
coletivos que produzem 
as atividades, e também 
da Secretaria Municipal 
da Cultura e Fundart na 
realização do Choro das 


DE FEIRAS 
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= de Araraquara 


Aguas e Dia dos Ferrovi- 
ários. As feiras têm o 
apoio da Secretaria Mu- 


nicipal do Meio Ambiente e 
Daae no uso das praças. 
Nesta edição 


Vetores 


trabalham em horário estendido 


zO 


VISANDO AMPLIAR A EFICIÊNCIA DAS VISTORIAS EM PONTOS ESTRATÉGICOS E 


RESOLVER PENDÊNCIAS, AS EQUIPES ESTÃO ESTENDENDO AÇÕES ATÉ 19H 


As equipes de Con- 
trole de Vetores da 
Vigilância Epidemio- 
lógica da Secretaria 
Municipal de Saúde 
estão trabalhando no 
combate ao mosqui- 
to da dengue em ho- 
rário estendido, até 
as 19 horas. Com a 


adoção da medida, o 
objetivo é ampliar a efi- 
ciência das vistorias em 
pontos estratégicos da 
cidade, em bairros em 
que os moradores não se 
encontram nos horários 
habituais do trabalho 
dos agentes. 

Nesta edição 


cigarro eletrônico no Brasil 


senciais; por comple- 
xos vitamínicos, ou 
outras substâncias; 

— produtos conheci- 
dos como e-cigs, elec- 
tronic nicotine deli- 
very systems (ENDS), 
electronicnon-nicotine 
delivery systems 
(ENNDS), e-pod, pen- 
drive, pod, vapes, pro- 
duto de tabaco aque- 
cido, heated tobacco 
product (HTP), heat 


notburn e vaporizadores, 
entre outros. 


A publicação proíbe ain- 
da o ingresso no país de 
produto trazido por via- 
jantes por qualquer for- 
ma de importação, inclu- 
indo a modalidade de ba- 
gagem acompanhada ou 
bagagem de mão. “O 
não cumprimento desta 
resolução constitui infra- 
ção sanitária”, destacou a 
Anvisa no texto. 


CER "Jacomina 
Filippi Sambiase", 
no Jardim 
Universal, será 
entregue hoje 


DEMANDA ELEITA NO ORÇAMENTO PARTICIPATIVO, 
UNIDADE ESCOLAR PASSOU POR REFORMA 
E AMPLIAÇÃO QUE PERMITIRÁ AUMENTAR O 
NÚMERO DE ALUNOS ATENDIDOS 


Hoje (25), às 9h, será 
realizada a cerimônia 
de entrega das obras 
de reforma e amplia- 
ção do CER "Jacomina 
Filippi Sambiase", que 
fica na Avenida Rô- 
mulo Lupo, 875, Jar- 
dim Universal. A obra 
foi uma demanda elei- 
ta pela população da- 
quela região no Orça- 
mento Participativo. 

A unidade escolar foi 
inaugurada em 1986 e 
conta atualmente com 
um total de 218 alunos 
matriculados. Com a 
reforma, terá a capa- 
cidade de atender 300 
crianças. 

Com um investi- 
mento de R$ 


767.583,56, a ampliação 
contemplou 162 metros 
quadrados com a cons- 
trução da sala de apoio da 
recreação, mais um vesti- 
ário para os alunos, cons- 
trução de sala de reunião 
de professores, cozinha 
geral, lavanderia, sanitá- 
rios e vestiários dos funci- 
onários; outras melhori- 
as abrangeram 710 me- 
tros quadrados, com tro- 
ca de piso vinílico nos ber- 
çários, sala da recreação 
e sala da classe interme- 
diária, além de substitui- 
ção do piso cerâmico para 
porcelanato nos corredo- 
res, sanitários, cozinha, 
depósito, biblioteca, salas 
da diretoria e de aulas, 
solário e lavanderia. 
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A Clase Média de Araraquara 


Os Filhos do Estado Pedro Vieira e Família 
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Palestra no Bela Vista sobre legislação de 
agrotóxicos marca compromisso com a 
agricultura sustentável em Araraquara 


TAMBÉM ESTÁ AGENDADO PARA ESTA SEMANA OUTRA AGENDA QUE GARANTIRÁ AOS AGRICULTORES O 
DESCARTE ADEQUADO DE SUAS EMBALAGENS DE AGROTÓXICO 


Uma iniciativa funda- 
mental para o desenvolvi- 
mento sustentável da agri- 
cultura local foi realizada 
nesta última segunda-fei- 
ra (22), no coração do As- 
sentamento Bela Vista, 
destacando a responsabi- 
lidade e o cuidado com o 
meio ambiente. Em um 
evento enriquecedor, a 
Prefeitura de Araraquara, 
através da Coordenadoria 
de Agricultura, parte da 
Secretaria Municipal do 
Trabalho, Desenvolvimen- 
to Econômico e Turismo, 
em colaboração com a 
CDA - Coordenadoria de 
Defesa Agropecuária, pro- 
moveu uma palestra es- 
sencial sobre a "Legislação 
de Agrotóxicos com Ênfa- 
se em Propriedades Ru- 
rais" para os agricultores 
familiares do assentamen- 
to. 

A palestra foi ministrada 
pelo Engenheiro Agrôno- 
mo Fábio José Bengozi, 


gerente do Programa Es- 
tadual do Uso de Agrotó- 
xicos e Afins da CDA, e 
contou com a presença e 
apoio de Márcio Emanoel 
de Lima, Gerente do Pro- 
grama Estadual do Co- 
mércio de Agrotóxicos e 
Afins, e outros especialis- 
tas regionais, incluindo 
Roberto Pedro Giglioti, 
Técnico de Apoio Agrope- 
cuário, e Luciano de 
Aquino Melo, Diretor 
Técnico de Divisão, am- 
bos da CDA Regional de 
Araraquara. 

Também participaram 
Bianca Oliveira Gonçalves 
Costa, Coordenadora de 
Centrais do inpEV; Erick 
Vinicius Bertolini, Geren- 
te de Agricultura Famili- 
ar, e Silvani Silva, Coorde- 
nadora de Segurança Ali- 
mentar no município de 
Araraquara. 

Letícia Valério Silva Bu- 
eno, Coordenadora de 
Agricultura, que também 


estava presente, destacou 
a importância do evento: 
“Esta palestra é crucial 
para que nossos agriculto- 
res estejam plenamente 
informados sobre as leis 
que regulamentam os 
agrotóxicos. É essencial 
que adotemos práticas se- 
guras de utilização, arma- 
zenamento e descarte de 
agrotóxicos para proteger 
nosso meio ambiente e a 
saúde dos produtores ru- 
rais. Agradecemos imen- 
samente a parceria com a 
CDA e oinpEV por apoia- 
rem essa causa vital”, res- 
saltou. 

Além disso, ao final da 
palestra, foi anunciado um 
importante evento com- 
plementar: o Recebimen- 
to Itinerante de Embala- 
gens de Agrotóxicos. A ini- 
ciativa ocorrerá nesta 
quinta-feira (25), das 8h às 
12h, no Terreirão do Ca- 
sarão no Assentamento 
Bela Vista do Chibarro. 


“Realizado em parceria 
com o inpEV, este evento 
visa completar o ciclo de 
cuidados iniciado com a 


palestra, garantindo que 
os agricultores possam 


Confira as feiras de artesãos e 
empreendedores do final de 
semana (26, 27 e 28 de abril) 


AS FEIRAS DE ARTESÃOS E EMPREENDEDORES DO FINAL DE SEMANA SEGUEM 
DESTA SEXTA (26) ATÉ DOMINGO (28), COM APOIO OU REALIZAÇÃO DA 
PREFEITURA DE ARARAQUARA E PROGRAMAÇÃO GRATUITA 


A Feira da Lua, na Praça 
das Bandeiras, abre a pro- 
gramação na sexta-feira, 
seguindo das 19 às 22 ho- 
ras; no sábado são duas fei- 
ras: a Tô em Casa, no Par- 
que Infantil, das 10h às 19h 
e a feira do Dia do Ferrovi- 
ário, no Museu Ferroviário 
(antiga estação), das 10h às 
17h. O domingo se encerra 
com a feira e a programa- 
ção do Choro das Aguas, 
na Praça do Daae — Fonte 
Luminosa, das 16h às 20h. 

As feiras da Lua e a Tô em 
Casa são uma realização: da 
Coordenadoria de Trabalho 
e Economia Criativa e Soli- 
dária (Secretaria do Traba- 
lho e do Desenvolvimento 
Econômico e Turismo) jun- 
to aos coletivos que produ- 
zem as atividades, e também 
da Secretaria Municipal da 
Cultura e Fundart na reali- 
zação do Choro das Aguas 
e Dia dos Ferroviários. As 
feiras têm o apoio da Secre- 
taria Municipal do Meio 
Ambiente e Daae no uso das 
praças. 

Sexta-feira (26): 19h às 
22h - Feira da Lua 

Local: Praça das Bandei- 
ras João Colturato “Zinho” 
(cruzamento da Rua Volun- 
tários da Pátria com a Av. 
Bandeirantes — Centro) 

A Feira da Lua, realizada 
pelo Coletivo Pôr do Sol, 
conta nesta edição com a 
participação de 25 exposito- 
res, entre artesãos e empre- 
endedores da economia cri- 
ativa, com opções para pre- 
sentear e preços acessíveis. 
Arte, culinária, música, ar- 
tesanato e brechó estão ga- 
rantidos para o público na 
Praça das Bandeiras, das 


Prefeitura Municipal 
de Araraquara 


19h às 22 horas. 
Sábado (27): 10 às 19h - 
Feira Tô em Casa 

Local: Parque Infantil 
(Rua São Bento, entre Avs. 
Prof. Jorge Corrêa e São 
Geraldo — Centro) 

A Feira Tô em Casa, em 
sua 79º edição, reúne em- 
preendedores e artesãos, 
com uma diversidade de 
produtos do artesanato lo- 
cal. Decoração, culinária, 
beleza, brinquedos, moda, 
acessórios, produtos ecoló- 
gicos, veganos e gastrono- 
mia estão na programação 
do Parque Infantil, das 10 
as 19 horas. 

Sábado (27): 10h às 17h - 
Dia do Ferroviário 

Local: Museu Ferroviário 
Francisco Aureliano de Ara- 
újo (Rua Antônio Prado, s/ 
nº - Centro/antiga Estação 
Ferroviária) 

A feira de artesanato do 
Dia do Ferroviário terá pe- 
ças artesanais, feitas com 
muito bom gosto. Partici- 
pam expositores criativos e 
de destaque: E.mana Artes, 
Flor de Cultura, Guapo, 
Loja do Colecionador, Ate- 
liê Odara, Brechó Bonita de 
Chita, Brechó Quem Garim- 
pa e Macramé Tecelagem 


Manual. - 
Vale destacar que a E- 
Mana apresenta: os terrári- 
os da Vivarte, os aromas da 
Mi Decora, os cookies da 
Nerd Cook, cadernos arte- 
sanais da Tailobird, as delí- 
cias das Geleias do Bem, e 
as peças lúdicas e afetivas da 
Caramelo Sem Limão. A 
Praça de Alimentação apre- 
senta comidinhas, petiscos, 
bebidas, doces, produtos 
veganos e delícias em geral, 
com a participação de: Bo- 
laria do Du, Dafni Veg - 
Doces Veganos, Cachorro 
Magro Cervejaria, Maju 
Pastéis, e Quitutes Veganos. 
A programação do Dia 
Ferroviário apresenta ain- 
da: exposição de ferromode- 
lismo, visitação ao Museu 
Ferroviário, chorinho com 
Pedro Luiz Freitas e convi- 
dados (15h15), modas de 
viola com os músicos do 
projeto Viola na Praça 
(11h30), com Perci e Zinha, 
Romanito, Lavínia Linda e 
Gianini da Viola, Tião do 
Ouro e Amigos, e Fernan- 
da Freitas Violeira. 
Domingo (28): 16h às 
20h: Choro das Aguas 
Local: Praça do Daae — 
Fonte Luminosa (Rua Na- 


poleão Selmi Dei, 26 - Vila 
Harmonia / próxima ao Gi- 
gantão) 

A Feira de Artesanato do 
Choro das Águas, na Pra- 
ça do Daae — Fonte Lumi- 
nosa, reúne artesãos e em- 
preendedores de Araraqua- 
ra e região, a partir das 16 
horas com o trabalho ma- 
nual, que é fonte de renda 
para muitos deles. A feira 
incentiva e revela muitos 
artistas, com trabalhos cri- 
ativos e originais e que ofe- 
recem ótimas e variadas 
opções de presentes. 

A programação do Cho- 
ro das Águas apresenta 
também: oficina infantil de 
Chocalho, com Eduardo 
Marçal, às 17h; e música ao 
vivo com a banda Lucy e os 
Astronautas, às 18h. A Ofi- 
cina de Chocalho para cri- 
anças tem a ideia de contri- 
buir para o desenvolvimen- 
to musical e a coordenação 
motora dos participantes, e 
todos podem colorir e per- 
sonalizar este instrumento 
presente na cultura popu- 
lar brasileira. Já Lucy e os 
Astronautas celebram os 
mais de 20 anos de traba- 
lhos musicais e amizade de 
seus integrantes com o 
show “O universo está em 
ação”, com um repertório 
que mescla um pouco de 
culturas e línguas, do tupi- 
niquim ao pop internacio- 
nal com grandes nomes 
como: The Beatles, Mutan- 
tes, Queen, Secos & Molha- 
dos, Elton John, Rita Lee, 
Belchior, Titãs, Cindy Lau- 
per, Cazuza, Pink Floyd, 
Lulu Santos, autorais e 
mais. 

Programação gratuita 


descartar adequadamente 
suas embalagens de agro- 
tóxicos. A colaboração en- 
tre as entidades e a comu- 
nidade rural reafirma o 
compromisso de Arara- 


quara com práticas agríco- 
las responsáveis e susten- 
táveis, consolidando um 
futuro mais seguro e sau- 
dável para todos”, con- 
cluiu Letícia. 


Inscrição de bandas 
para seletiva do 
Araraquara Rock 
2024 começam hoje 


BANDAS COM TRABALHOS AUTORAIS TÊM ATÉ 15 DE MAIO PARA 
SE INSCREVEREM NA SELETIVA; SERÃO SELECIONADAS 8 BANDAS, 
SENDO METADE DELAS DE ARARAQUARA 


A Prefeitura de Araraquara, por meio da Secretaria da 
Cultura e Fundart - Fundação de Arte e Cultura de Ara- 
raquara — e em parceria com o Sesc Araraquara, dá a 
largada para o Araraquara Rock 2024: nesta quinta-fei- 
ra, 25 de abril, têm início as inscrições para o Araraqua- 
ra Rock 2024. 

Realizado todo mês de julho, quando é celebrado o 
Dia Mundial do Rock, o Araraquara Rock chega a sua 
22º edição sendo um dos principais festivais de música 
do país voltados ao cenário independente, além de ser 
ferramenta fundamental de difusão cultural na cidade: 
o evento traz shows e atividades complementares que 
valorizam a cena de Rock e Metal que acontece fora do 
circuito comercial. 

As inscrições serão realizadas apenas pela internet, no 
período de 25 de abril a 15 de maio, podendo se inscre- 
ver quaisquer bandas, em âmbito nacional e internaci- 
onal, que trabalhem com material autoral. O link para 
o formulário de inscrição é o : https://forms.gle/ 
dotLoGfoDgSHnS4i7. 

Entre as necessidades para concluir a inscrição, os ar- 
tistas devem disponibilizar informações obrigatórias, 
como release da banda, poster da última apresentação 
ao vivo, um mínimo de três músicas autorais e suas res- 
pectivas letras (quando houverem) para avaliação; a 
definição de gênero estabelecida — se é banda de Rock 
ou Metal — entre outros. 

Serão selecionadas 8 bandas, através de notas atribuí- 
das pela comissão de seleção, composta por: 5 críticos 
musicais de Araraquara para seleção de bandas de fora 
da cidade e de 5 críticos musicais de fora de Araraquara 
para seletiva das bandas locais. Os critérios estabeleci- 
dos para pontuação envolvem: qualidade musical e cri- 
atividade. 

Entre as oito bandas selecionadas, quatro deverão vir 
da seletiva local, ou seja, de Araraquara. A organização 
considera “banda local” aquela que, entre seus compo- 
nentes, tenha pelo menos 50% dos integrantes com re- 
sidência comprovada em Araraquara. 

A premiação cultural será no valor de R$ 1.000,00 para 
as bandas vencedoras das seletivas locais e R$ 2.000,00 
para bandas de fora de Araraquara. 

Vale lembrar que: bandas que já foram vencedoras das 
últimas seletivas, ficam impedidas de se inscreverem nesta 
edição; temas e letras que remetam a qualquer forma de 
preconceito ou intolerância não poderão participar do 
evento; ainda, as bandas classificadas se comprometem a 
apresentar, no dia do evento, um repertório que conte- 
nha no mínimo 90% de músicas autorais. 

O resultado das seletivas será conhecido no dia 24 de 
maio. 
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Estreias da Moviecom incluem comédia 
nacional, ação, anime e terror 


Confira a programação completa no site do cinema; “Guerra Civil”, 
filme com Wagner Moura, segue em cartaz. 


A programação da Movi- 
ecom Jaraguá estará mais 
robusta a partir de hoje, 25, 
quando cinco longas estrei- 
am nas salas de Araraqua- 
ra, entre anime, terror e 
ação. Um deles é a comé- 
dianacional “Aumenta que 
é Rock'n Roll’, que conta a 
história da primeira radio 
brasileira dedicada ao gê- 
nero. A Moviecom Jaraguá 
fica no piso superior do 
Shopping Jaraguá. 

Para os fãs de rock, a in- 
dicação é “Aumenta que é 
Rock'n Roll’, filme rodado 
em Niterói (RJ) que acom- 
panha a saga de Luiz An- 
tônio, criador da primeira 
rádio de rock brasileira na 
década de 1980: a rádio 
Fluminense, também co- 
nhecida “A Maldita”. A rá- 
dio acabou fazendo histó- 
ria, conquistando muitos 
ouvintes desde sua criação 
e chamando a atenção das 
principais bandas da cena 
musical da época. O lon- 
ga tem 113 minutos de 
duração e classificação etá- 
ria de 16 anos. 

Para quem gosta de ani- 
me, a indicação é “Spy X 
Family Código: Branco”, 


com 111 minutos de dura- 
ção e classificação 14 anos. 
Nessa obra, Loid é um es- 
pião e Yor é uma assassi- 
na e, juntos, mantêm se- 
gredo sobre suas vidas du- 
plas enquanto fingem ser 
uma família perfeita e co- 
mum. Porém, a filha ado- 
tiva deles, Anya, acaba sa- 
bendo demais e se envolve 
na missão de Loid, a Ope- 
ração Strix, na qual ele 
pode ser substituído senão 
conseguir agradar o chefe. 

O longa “Dublê” é a op- 
ção mais indicada para 
quem gosta de cenas de 
ação, sem abrir mão da 
comédia. A história acom- 
panha Colt Seavers, um 
dublê interpretado por 
Ryan Gosling que preci- 
sou abandonar a vida de 
acrobacias após um aci- 
dente. Porém, um tempo 
depois, ele é chamado para 
trabalhar em um filme di- 
rigido por sua ex, realizan- 
do as cenas mais intensas 
de ação do protagonista 
do longa, que está desapa- 
recido. E então que desco- 
bre que pode ter se envol- 
vido em algo muito maior 
do que um simples traba- 


lho como dublê. 

Já para quem não abre 
mão dos longas de terror, 
a Moviecom Jaraguá vem 
com duas estreias nessa se- 
mana. Um deles é “Ursi- 
nho Pooh: Sangue e mel 
2”, que acompanha Chris- 
topher Robinna luta para 
superar os traumas deixa- 
dos pelos terríveis assassi- 
natos na floresta. Outro é 
“Abigail”, também classi- 
ficado como suspense. 
Nesse longa é retratada a 
história de um lugar onde 
um grupo de criminosos 
aceita mais um típico tra- 
balho, e dessa vez, a pro- 
posta é sequestrar a filha 
de um dos mais poderosos 
homens do submundo. Os 
raptores, contudo, desco- 
brem da pior forma que 
estão trancados dentro de 
casa com uma garotinha 
nada normal. 

Além dos lançamentos, 
seguem em cartaz “Guer- 
ra Civil”, “Vidente por Aci- 
dente”, “Evidências do 
Amor”, “Ghostbusters — 
Apocalipse de gelo”, 
“Kung Fu Panda 4” e“Go- 
dzilla e Kong — O novo 
império”. A programação 


completa está no site do 
cinema. 

O Shopping Jaraguá é 
um empreendimento do 
Grupo SOLPANAMBY 
localizado em uma área 
estratégica, de influência 
de 14 municípios. O Sho- 
pping Jaraguá conta com 
um qualificado mix de lo- 
jas e diversas comodida- 
des, como o espaço famí- 
lia, cadeiras de rodas, ser- 
viço de achados e perdidos 


NAF, da Uniara e Receita Federal, 
segue auxiliando gratuitamente a 
população na declaração do IR 


Serviço é oferecido de segunda a sexta-feira (exceto feriados), 
das 10h às 16h, no Shopping Lupo 


O Núcleo de Apoio Con- 
tábil e Fiscal -NAF, proje- 
to da Universidade de Ara- 
raquara — Uniara e da Re- 
ceita Federal do Brasil — 
unidade Araraquara, segue 
oferecendo gratuitamente 
a comunidade o auxílio na 
declaração do Imposto de 
Renda -IR. O serviço fun- 
ciona de segunda a sexta- 
feira (exceto feriados), das 
10h às 16h, no Shopping 
Lupo (rua Gonçalves Dias, 
543, no Centro). 

“Basicamente, o contribu- 
inte precisa levar CPF, o in- 
forme de rendimentos, o 
comprovante de endereço e, 
se tem casa, carro ou ativos 
desse tipo, precisa levar, no 
caso do automóvel, onúme- 
ro do RENAVAM, e se for 
declarar o imóvel, precisater 
todas as informações relati- 
vas a ele, como número da 
matrícula do imóvel e car- 
nê do IPTU. Se a pessoa ti- 
ver dependentes, precisare- 
mos das informações sobre 
seus CPFs e datas de nasci- 
mento; se pagar pensão ali- 
mentícia, CPF e data denas- 
cimento de quem a recebe. 
E uma informação muito 
importante, que muita gen- 
te acaba não levando, é o 
número de conta em ban- 
co, visto que muitos têm di- 
nheiro a receber e acabam 
não levando”, orienta o co- 
ordenador do NAF, Ademil 
Lúcio Lopes. 

Uma alternativa para se 
fazer a declaração do IR, de 
acordo com ele, é pela con- 
ta Gov que o contribuinte 
pode ter ao baixar aplicati- 
vo próprio no celular. “E 
até recomendada pela Re- 
ceita Federal. Se a pessoa 


tiver essa conta nível prata 
ou ouro, isso torna o traba- 
lho muito mais rápido, pois 
tem acesso ao IR pré-pre- 
enchido. A maior parte das 
informações para se fazer 
a declaração já está lá, e isso 
acaba evitando erros e o 
processo fica muito mais 
ágil. Quando ela tem con- 
ta Gov nível prata ou ouro, 
mas tem alguma insegu- 
rança em relação à decla- 
ração, também fazemos 
issono NAF. Inclusive, em 
momento posterior, orien- 
tamos que a própria pessoa 
tenha a independência e 
faça sua própria declara- 
ção”, destaca Lopes. 

Ele frisa que “o objetivo 
do projeto é trabalhar com 
um público de menor po- 
der aquisitivo”. “Isso é im- 
portante, pois o objetivo 
não é tirar clientes dos con- 
tadores”, esclarece. 

ONAFéligado às gradu- 
ações de Administração e 
Economia da Uniara. O 
chefe do Departamento de 
Ciências da Administração 
e Tecnologia - CAT da uni- 
versidade, Eduardo Rois 
Morales Alves, aponta que 
“o projeto renova a longa 
trajetória de compromisso 
da instituição com a comu- 
nidade araraquarense e re- 
gional ao prestar serviços de 
relevante interesse público, 
de boa qualidade e absolu- 
tamente gratuitos”. 

Os interessados podem 
entrar em contato com o 
NAF pelo Whats App (16) 
3397-9171. Informações so- 
bre os cursos da Uniara po- 
dem ser obtidas no endere- 
ço Wwww.uniara.com.br ou 
pelo telefone 0800 55 65 88. 


PREF. MUNIC. DE ARARAQUARA 


Prefeitura 


Il; Municipal de 
y Araraquara 


Secretaria Municipal 
de Saúde 


e Praça Pet. Além disso, 
ainda tem uma praça de 
alimentação ampla e di- 
versificada, academia e 


EXTRATO DE CONTRATO 


CONTRATO Nº 022/2024 

CONCORRENCIA Nº 008/202 — PROC. Nº 5476/2024 

CONTRATANTE: PREFEITURA M. DE ARARAQUARA — SECRETARIA MUNIC. DE SAÚDE 
CONTRATADA: RAMON AGUILERA PARTICIPAÇÕES E EMPREENDIMENTOS LTDA 
CNPJ: 11.823.795/0001-54 


OBJETO: ““CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA OBRA NA U.S.F. 
“PROF. DR. EDMUNDO JUAREZ", LOCALIZADA NA RUA MARTINIANO PRISCO DOS 
SANTOS, 51 - JARDIM BRASÍLIA - ARARAQUARA/SP”, descritivo e demais anexos do 
edital que ficam fazendo parte integrante do presente contrato. ” 


Valor: R$ 319.000,00 


ELIANA AP. MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 


SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO 
GABINETE DA SECRETÁRIA 


PORTARIA SME Nº 107/2024 
De 24 de abril de 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo, no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto nº 
13.425, de 04 de janeiro de 2024, bem como considerando o inciso II do art. 37 da Constituição 
Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear a candidata TALITA LIMA FIORI AROSTI, portadora do RG 
nº 440689016, para o cargo público efetivo de COORDENADOR PEDAGÓGICO, Referência 
144 da Tabela II do Anexo V-A, da Lei 9.801/2019, nos termos da Lei Complementar nº 937 de 
22 de dezembro de 2020, em virtude de aprovação no concurso público regido pelo Edital nº 
003/2022. 


Art. 2° Nomear a candidata TACIANE ADNA REZENTE NEVES 
RODRIGUES, portadora do RG nº 486184493, para o cargo público efetivo de AGENTE 
ESCOLAR, Referência 23 da Tabela I do Anexo V-A, da Lei 9.801/2019, nos termos da Lei 
Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020, em virtude de aprovação no concurso público 
regido pelo Edital nº 003/2022 


Art. 3º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE ARARAQUARA, aos 24 (vinte e 
quatro) dias do mês de abril do ano de 2024 (dois mil e vinte e quatro). 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 
Secretária Municipal da Educação 


cinco salas de cinema -— das 
quais uma com sistema 
3D, e Praça de Eventos 
com iluminação natural. 


Shopping Jaraguá Araraquara 

Local: Av. Alberto Benassi, 2.270, 

Jardim dos Manacás - Araraquara 

Fone (16) 3335-7286 
Www.shoppingjaragua.com.br/araraquara 


Moviecom Jaraguá 
Veja a programação completa no site: 
https://moviecom.com.br/cinema/araraquara-jaragua/ 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
CER CYRO GUEDES RAMOS 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
PARA ASSEMBLEIA GERAL 

DO CONSELHO DE ESCOLA DO CENTRO DE EDUCAÇÃO E RECREAÇÃO-CER 
“CYRO GUEDES RAMOS” 


Convocamos os senhores pais, funcionários e demais integrantes da 
comunidade do Centro de Educação e Recreação “Cyro Guedes Ramos”, interessados na 
consolidação de uma educação infantil de qualidade, para uma ASSEMBLEIA GERAL a ser 
realizada no dia 26/05/2024, que ocorrerá na Rua Pedro Martini, n. 1055 — Jardim Santa 
Angelina, nesta cidade a iniciar-se às 15h30 min., em primeira convocação, ou, não 
havendo quórum legal, às 16h, em segunda convocação com qualquer número de pessoas 


presentes, para deliberarem sobre os seguintes assuntos: 


- Eleição dos membros do Conselho de Escola; 


- Eleição e Posse da Diretoria Executiva, do Conselho Fiscal e dos 
Conselheiros; 


- Analisar outros assuntos. 


Araraquara, 23 de abril de 2024 


Qa 3518. Qu 


Priscila Fernanda Balistero Righi 
RG 33.803.412-2 
Presidente do Conselho de Escola 
do CER “Cyro Guedes Ramos” 


R. Pedro Martini, nº 1055 — Santa Angelina — Telefone 3311-6799 
E-mail: cercyro(Geducararaquara.com 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 


SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO 
GABINETE DA SECRETÁRIA 


PORTARIA SME Nº 108/2024 
De 24 de abril de 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo, no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto nº 
13.425, de 04 de janeiro de 2024, bem como considerando o inciso II do art. 37 da Constituição 
Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Tornar sem efeito a Portaria SME de nº 87/2024 de 04 (quatro) de abril de 
2024 (dois mil e vinte e quatro), que nomeou a candidata MAYARA PERUSSI BOLATO, 
portadora do RG nº 402142603, para o cargo público efetivo de COORDENADOR 
PEDAGÓGICO, Referência 144 da Tabela II do Anexo V-A, da Lei 9.801/2019, nos termos da 
Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020, e da Lei nº 10.345, de 27 de outubro de 
2021, em virtude de aprovação no concurso público regido pelo Edital nº 003/2022, conforme 
artigo nº 70 da Lei Municipal nº1939 de 21 de novembro de 1972, por ter a candidata nomeada 
declinado expressamente da nomeação. 


Art. 2º Tornar sem efeito a Portaria SME de nº 102/2024 de 19 (dezenove) de 
abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro), que nomeou a candidata NATASHA PIMENTA 
LEMOS, portadora do RG nº 606423357, para o cargo público efetivo de AGENTE 
ESCOLAR, Referência 23 da Tabela I do Anexo V-A, da Lei 9.801/2019, nos termos da Lei 
Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020, e da Lei nº 10.345, de 27 de outubro de 2021, 
em virtude de aprovação no concurso público regido pelo Edital nº 003/2022, conforme artigo nº 
70 da Lei Municipal nº1939 de 21 de novembro de 1972, por ter a candidata nomeada declinado 
expressamente da nomeação 


Art. 3º Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação. 


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE ARARAQUARA, aos 24 (vinte e 
quatro) dias do mês de abril do ano de 2024 (dois mil e vinte e quatro). 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 
Secretária Municipal da Educação 


Folha aa Cidade 


Quinta-feira, 25 de Abril de 2024 
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MT: mãe e filho suspeitos de matar 
idosos se entregam à polícia 


PRISÃO ACONTECEU NA TARDE DESTA TERÇA-FEIRA, 23, EM UMA PROPRIEDADE RURAL DA FAMÍLIA, 
A 180 QUILÔMETROS DE DISTANCIA DE ONDE O CRIME OCORREU 


Mãe e filho apontados 
como suspeitos de matar 
dois idosos em Peixoto de 
Azevedo (MT) se entrega- 
ram à Polícia Civil na tar- 
de desta terça-feira, 23. A 
equipe cumpriu os man- 
dados de prisão 
contra Inês Gemilaki e seu 
filho, o médico Bruno Ge- 
milaki Dal Poz, em uma 
propriedade rural da fa- 
mília, localizada a 180 qui- 
lômetros do município 
matogrossense onde ocor- 
reu o crime. 

Segundo a Polícia Civil, 
o local onde mãe e filho 
foram presos é de difícil 
acesso e tem mais de 85 
quilômetros de estradas de 
terra. A Justiça do Mato 
Grosso expediu os manda- 
dos de prisão contra os dois 
suspeitos após pedido da 
delegada Anna Paula Ma- 
rien, responsável pelas in- 
vestigações. 

A prisão aconteceu por 
intermédio da defesa da 
família, que compareu à 
delegacia para negociar a 
rendição de Inês e Bruno. 
A advogada reiterou a in- 
tenção da mãe e filho em 
se entregarem, e o pedido 
para que uma equipe fi- 
zesse o acompanhamento 
até a fazenda onde eles se 
esconderam. 

Na propriedade rural, os 
policiais cumpriram os 


mandados de prisão con- 
tra os suspeitos, mas não 
localizaram a caminhone- 
te e nem as armas de fogo 
usadas no crime. Inês e 
Bruno foram levados à 
Delegacia de Peixoto de 
Azevedo, onde prestaram 
depoimento. 

Comparsas também 

foram presos 

Mais cedo nesta terça- 
feira, a Polícia Civil tam- 
bém prendeu Márcio Fer- 
reira Gonçalves, marido de 
Inês e padrasto de Bruno, 
que já era procurado pelo 
crime, e seu irmão Eder 
Gonçalves Rodrigues, que 
confessou a participação 
no duplo homicídio. Eles 
estavam em uma casa no 
Centro de Alta Floresta. 

De acordo com a polícia, 
Eder confessou a partici- 
pação no crime, dizendo 
ser a pessoa que entrou 
invadiu a casa e efetuou os 
disparos com Inês e Bru- 
no. Durante a execução do 
crime, Márcio ficou na ca- 
minhonete Ford Ranger, 
do lado de fora da residên- 
cia, aguardando para aju- 
dar os comparsas na fuga. 

“Com as prisões, foi pos- 
sível identificar um quar- 
to envolvido no crime, até 
então desconhecido, uma 
vez que acreditávamos 
que o homem de camise- 
ta preta que entrou na 


Médico } 


Ines Gemilaki e Bruno Gemilaki Dal Poz, mãe e filho, se 
entregaram à Polícia Civil após invadirem uma casa e 
matarem dois idosos 
Foto: Reprodução/Redes Sociais 


casa e efetuou os disparos 
era o Márcio, marido e 
padrasto dos outros dois 
autores do crime”, disse a 
delegada Anna Marien, 
responsável pelas investi- 
gações. 

Entenda o caso 

O duplo homicídio que 
vitimou Pilson Pereira da 
Silva, de 80 anos, e Rui 
Luiz Bolgo, 68, ocorreu 
durante um almoço no 
último domingo, 21, em 
uma residência no bairro 
Alvorada, em Peixoto de 
Azevedo. 

Na ocasião, três pessoas 
armadas, identificadas 
como Inês, Bruno e Eder, 
invadiram a confraterniza- 


ção e efetuaram vários dis- 
paros de arma de fogo, 
atingido três vítimas. Du 
rante a execução do crime, 
Márcio ficou na caminho- 
nete Ford Ranger, do lado 
de fora da residência, 
aguardando para ajudar 
os comparsas na fuga. 
Duas das vítimas, Pilson 
e Rui, não resistiram aos 
ferimentos e morrerram 
no local. Uma terceira ví- 
tima, padre da cidade, foi 
socorrida e conseguiu so- 
breviver aos ferimentos 
As investigações apon- 
tam que o crime na ver- 
dade tinha como alvo o 
dono da residência onde 
ocorria a confraternização, 


Acidente entre caminhões deixa 
três pessoas feridas na SP-255 


COLISÃO FRONTAL OCORREU NO TRECHO ENTRE SANTA LÚCIA E RINCÃO. UMAS DAS 
VÍTIMAS FOI PRESA ENTRE AS FERRAGENS E SOCORRIDA EM ESTADO GRAVÍSSIMO 


Um acidente entre dois 
caminhões carregados — 
um com remédios e outro 
com carne suína, deixou 
três vítimas na Rodovia 
Antônia Machado 
Sant'Anna (SP-255) no 
município de Santa Lú- 
cia na madrugada de 
quarta-feira, dia 24. 

Segundo informações, 
a colisão frontal ocorreu 
em um trecho de pista 
simples e com faixa con- 
tíinua e deixou uma víti- 
ma em estado gravíssimo 


e outras duas em estado 
grave, sendo todas socor- 
ridas para a Santa Casa 
de Araraquara. 

A rodovia ficou inter- 


ditada nos dois sentidos. 
Motoristas que segue de 
Araraquara para Ribei- 
rão Preto precisam pegar 
um desvio pela Rodovia 


Thales de Lorena Peixo- 
to (SP-318). No sentido 
contrário, o desvio ocor- 
re no município de Rin- 
cão, seguindo por Santa 
Lúcia e Américo Brasili- 
ense, pela Rodovia Aldo 
Lupo (SP-257). 

Equipes da concessio- 
nária que administra a 
rodovia e Polícia Militar 
Rodoviária preservam o 
local do acidente para o 
trabalho de troca das car- 
gas para outros cami- 
nhões 


Ciclista atropelado na vicinal Francisco 


Zanin morre na Santa Casa de Araraquara 
VÍTIMA FOI SOCORRIDA EM ESTADO GRAVE 


O ciclista atropelado na 
noite de terça-feira (24), na 
vicinal Francisco Zanin, 
não resistiu aos ferimentos 
e morreu ainda na madru- 
gada na Santa Casa de Ara- 
raquara. 

Diego Henrique Corrêa 
da Silva, de 41 anos, che- 
gou a ser levado, por equi- 
pes da Unidade de Supor- 
te Avançado (USA), do 
Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência 
(SAMU), para o hospital 
em estado grave. Ele apre- 
sentava fraturas no braço 
esquerdo e na perna es- 
querda. 

Segundo informações 
preliminares, a Diego an- 


dava com sua bicicleta 
quando, por razões que se- 
rão apuradas, foi atropela- 
do. O motorista que o atro- 
pelou fugiu do local do aci- 
dente sem prestar socorro. 
A polícia trabalha com a 
hipótese de que seja uma 
caminhonete, já que o re- 
trovisor caiu na vicinal. 

Um boletim de ocorrên- 
cia foi registrado e as cau- 
sas do acidente serão inves- 
tigadas pela Polícia Civil. 

O corpo de Diego Hen- 
rique Corrêa da Silva foi 
velado a partir das 13h30 
no Velório Bom Jesus e o 
sepultamento ocorreu às 
16h30. 

Fonte: Araraquara Agora) 


Pecuarista Ines Gemilaki e o médico Bruno Gemilaki Dal Poz, 
mãe e filho, fugiram após o crime 
Foto: Reprodução 


que teria feito ameaças 
públicas contra os investi- 
gados, em razão de um 
processo referente a um 
contrato de aluguel. 

A filha de Rui relatou 
que todos que estavam na 
residência mantinham 
uma relação cordial com a 
família de Ines. No mo- 
mento do ocorrido, oito 
pessoas estavam na pro- 
priedade quando a pecu- 
arista e seu filho médico 
entraram, ambos portan- 
do armas de fogo e reali- 
zando diversos disparos. 
O ato foi capturado pelas 
câmeras de segurança. 
Após os tiros, mãe e filho 
fugiram do local. 

"Meu pai [Rui Bogo] 
nem saiu da mesa, porque 
viu que era a Ines e ele ja- 
mais imaginaria que ela 
faria isso. O portão estava 


aberto, eles chegaram e 
entraram. Meu pai infe- 
lizmente permaneceu 
sentado”, afirmou Jane- 
te. 

Janete explicou que 
reside com seu esposo 
em Sorriso, mas foi in- 
formada sobre o ataque 
à residência por meio 
de uma ligação de sua 
irmã. 

A mãe e o filho foram 
vistos ainda durante a 
tarde de domingo, ad- 
quirindo cerveja, água e 
refrigerantes enquanto 
transitavam pela cidade 
de Matupá, situada 
aproximadamente a 13 
km do local do homici- 
dio. O momento foi re- 
gistrado por uma câme- 
ra de segurança na con- 
veniência do posto de 
combustível. 


Idosa perde R$ 5,5 
mil ao cair no golpe 
do falso entregador 


VÍTIMA FOI ENGANADA AO PAGAR TAXA DE 
ENTREGA DE UM SUPOSTO PRESENTE DE 


ANIVERSÁRIO 


Uma idosa foi enganada 
por um criminoso ao pas- 
sar o cartão bancário em 
uma maquininha para su- 
postamente pagar uma 
taxa de entrega. 

O caso aconteceu justa- 
mente no dia do aniversá- 
rio da vítima. A senhora 
relatou na terça-feira (23), 
que teria recebido uma li- 
gação informando sobre 
um presente que ela teria 
ganhado. 

Para receber o presente, 
ela teria duas opções, ou 
seja, a retirada pessoalmen- 
te na loja em um shopping 
de Araraquara, ou receber 
através de um entregador 
em sua residência. 

A mulher escolheu a en- 
trega e para que ela fosse 
realizada, deveria pagar R$ 
5,99 de taxa para o entre- 
gador. 

Posteriormente, um in- 
divíduo compareceu na 
residência da mulher no 
Bairro do Santana e se 
apresentou como entrega- 
dor. 

Ele disse que não aceita- 
va dinheiro por se tratar de 


uma entrega terceiriza- 
da e que a taxa somen- 
te poderia ser efetivada 
mediante o uso de car- 
tão bancário. 

Sem desconfiar, a ví- 
tima passou o cartão al- 
gumas vezes na máqui- 
na e o indivíduo disse 
que não ocorreu a tran- 
sação. O entregador dis- 
se então que não pode- 
ria deixar o presente e 
retornaria posterior- 
mente com uma outra 
maquininha. 

O rapaz foi embora e 
a vitima então adentrou 
sua residência e logo em 
seguida passou a rece- 
ber notificações do ban- 
co em seu celular infor- 
mando compras no dé- 
bito que totalizaram R$ 
5,5 mil. 

Na sequência, ela foi 
notificada pelo banco 
sobre o bloqueio de sua 
senha e de seu cartão 
por tentativa de fraude. 
O caso foi registrado na 
delegacia como Estelio- 
nato e deve ser investi- 
gado. 


| DOE SANGUE 
DOE VIDA é 


Folha da Cidade 


Dois superalimentos 
que são “armas” contra 
a demência e o câncer 


Além disso, estes aliados podem ajudá-lo a ganhar 
mais anos de vida 


Um artigo publicado no 
Daily Express ressalta a 
influência significativa da 
alimentação no risco de 
desenvolver demência ou 
câncer, atribuindo mais 
benefícios a dois superali- 
mentos: vegetais de folhas 
verdes escuras, como espi- 
nafre e alface, enozes. 

Como explica o jornal, 
um grupo de nutricionis- 
tas da Universidade de 
Rush, em Chicago, nos 
Estados Unidos, desco- 
briu que o consumo diá- 
rio de uma porção de ve- 
getais de folha verde-es- 
cura demonstrou ser efi- 
caz para reduzir o decli- 
nio cognitivo, relacionado 
com a idade, em seres hu- 
manos. No ano passado, 
um estudo apoiado pelo 
World Cancer Research 
Fund, que envolveu mais 
de 70 mil pessoas, mos- 
trou que uma dose diária 
destes alimentos poderia 
ajudar a reduzir o risco de 
câncer do intestino em até 
7%. Do lado da Universi- 


dade Edith Cowan, na 
Austrália, um grupo de 
cientistas concluiu que 
uma porção diária de ve- 
getais de folhas verde-es- 
curas ajudou a “reduzir 
significativamente o risco 
de pressão arterial e de 
doenças cardiovascula- 
res”. O estudo contou 
com a participação de 
quase três mil voluntários. 

Estes alimentos são ricos 
em nutrientes considera- 
dos essenciais, incluindo 
vitamina K, luteína e fola- 
to. Contêm ainda flavonoi- 
des vegetais, que estão as- 
sociados a uma melhor 
função cognitiva. 

São também uma fonte 
de nitratos, compostos 
que são convertidos pelo 
corpo em nitritos, que re- 
laxam e alargam os vasos 
sanguíneos para aumen- 
tar o fluxo sanguíneo para 
o coração, cérebro e mús- 
culos. 

Quanto às nozes, cientis- 
tas do Imperial College de 
Londres e da Universida- 


de Norueguesa de Ciência 
e Tecnologia revelaram 
que quem consome estes 
frutos secos está a reduzir 
em cerca de 30%, 15% e 
22% o risco de doenças car- 
díacas, de câncer e de mor- 
te prematura, respectiva- 
mente. 

Publicada na revista 
BMC Medicine, a análise 
de 29 estudos realizados 
em todo o mundo revelou 
que o consumo diário de 
frutos secos reduz para 
metade o risco de morte 
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por doenças respiratórias e 
em quase 40% por diabe- 
tes. 

O consumo de nozes 
tem também outros bene- 
fícios. Um estudo publi- 
cado no British Journal of 
Cancer, que envolveu 47 
mil homens, revelou que 
aqueles que consumiam 
um terço de uma xícara 
de frutos secos cinco vezes 
por semana tinham um 
risco 34% menor de mor- 
talidade por câncer de 
próstata. 


Mudanças sutis na pele podem 
ser indícios de diabetes tipo 2 


O aumento dos casos de 
diabetes tipo 2 tem alarma- 
do profissionais da saúde 
ao redor do mundo. A con- 
dição, que antigamente 
era considerada rara em 
jovens, agora vê um cres- 
cimento exponencial devi- 
do ao estilo de vida moder- 
no, marcado por sedenta- 
rismo e uma dieta desba- 
lanceada. 

O diabetes tipo 2 é uma 
condição crônica que afe- 
ta a forma como o corpo 
processa o açúcar no san- 
gue (glicose). 

A insulina, hormônio res- 
ponsável pelo controle dos 
níveis de açúcar no san- 
gue, não é usada de forma 
eficaz pelo corpo, resultan- 
do em hiperglicemia, ou 
altos níveis de açúcar no 
sangue, que podem levar 
a complicações graves se 
não forem gerenciadas 
adequadamente. 


Como fica a pele de uma 
pessoa com diabetes? 

Uma alteração significa- 
tiva na pele, conhecida 
como acantose nigricans, 
que são manchas escuras 
em áreas como o pescoço 
e axilas, pode ser um indi- 
cativo precoce de resistên- 
cia à insulina, um dos pre- 
cursores da diabetes. 

Normalmente, as man- 
chas são secas e de textura 
aveludada, mais comuns 
em dobras da pele e são 


consideradas um sinal de 
alerta importante. 

Além disso, outros sinto- 
mas podem indicar a pre- 
sença de diabetes tipo 2, 
como sede excessiva, ne- 
cessidade frequente de uri- 
nar, fadiga intensa e per- 
da de peso inexplicada. 


Como tirar manchas 
da pele causadas pela 
diabetes? 

Para remover as man- 
chas na pele causadas pela 
diabetes, é importante pri- 
meiro controlar os níveis de 
açúcar no sangue para ge- 
renciar a condição subja- 
cente. Isso envolve seguir 
um plano de tratamento 
prescrito pelo médico, que 
pode incluir dieta, exerci- 
cios físicos e, em alguns 
casos, medicação. 

Além disso, buscar orien- 
tação médica especializa- 
da é crucial para tratar as 
manchas diretamente. Os 
dermatologistas frequen- 
temente recomendam o 
uso de ácido azelaico para 
clarear as manchas causa- 
das pela acantose nigri- 
cans. 

O tratamento, então, 
pode ajudar a reduzir a 
aparência das manchas ao 
longo do tempo, especial- 
mente quando combinado 
com outras medidas de 
controle da diabetes. 

E fundamental que o pa- 
ciente busque acompanha- 


mento médico regular para 
monitorar a condição da 
pele e ajustar o tratamento 
conforme necessário. 
Além disso, medidas pre- 
ventivas, como manter a 
pele limpa e seca, evitar 
fricção excessiva nas áreas 
afetadas e usar roupas le- 
ves e respiráveis, também 
podem ajudar a minimi- 
zar o agravamento das 
manchas e prevenir com- 
plicações adicionais. 


Mas afinal, o que 
reduz o risco de desen- 
volver diabetes tipo 2? 

*Mantenha uma rotina 
regular de exercícios; 

*Garanta uma boa noite 
de sono; 

*Gerencie o estresse de 
maneiras saudáveis, como 
através de meditação ou 
atividades recreativas; 

*Opte por bebidas sem 
açúcar adicionado e evite 
refrigerantes e bebidas 


Café da Manhã 


“Internet - 


TV a cabo 


Estacionamento 


energéticas; 

“Inclua grãos integrais 
na sua dieta, como arroz 
integral, massa de trigo 
integrale pães integrais; 

*Reduza o consumo de 
carnes vermelhas e proces- 
sadas; 

*Consuma uma varieda- 
de de frutas e vegetais, 
com ênfase em folhas ver- 
des, como espinafre e cou- 
ve; 

*Prefira lacticínios sem 
adição de açúcar, como io- 
gurte e queijo; 

*Por fim, diminua a in- 
gestão de bebidas alcoóli- 
cas e tente manter alguns 
dias da semana livre de ál- 
cool. 

Além de ajustes na dieta 
eno estilo de vida, é impor- 
tante realizar exames re- 
gulares, especialmente se 
você possui fatores de ris- 
co como histórico familiar 
de diabetes, sobrepeso ou 
estilo de vida sedentário. 
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ACONTECE 


SAÚDÉ 


CONGRESSO 
ABORDA NOVAS 
PERSPECTIVAS 
DA CANNABIS 
MEDICINAL NO 
TRATAMENTO 
ODONTOLÓGICO 


[=== 

Falta pouco para o início da 3º edi- 
ção do Congresso Brasileiro de 
Cannabis Medicinal (CBMC), a acon- 
tecer de 23 a 25 de maio no Expo 
Center Norte, na capital paulista. 


Debates cruciais sobre o uso terapêutico da cannabis em 
diversas áreas da saúde serão trazidas à tona por profissio- 
nais e pesquisadores do Brasil e da América Latina. 


Entre os destaques do evento está o “Odonto Cannabis”, 
módulo dedicado à odontologia que examinará, no sábado 
dia 25, o panorama das doenças odontológicas tratáveis 
com cannabis. 


Profissionais da odontologia terão a oportunidade de 
aprofundar seus conhecimentos sobre o uso seguro e efi- 
caz da cannabis medicinal no cuidado de diferentes con- 
dições bucais. Haverá ainda discussões de casos clínicos 
- exclusivas para dentistas -, que ajudarão os participantes 
a compreenderem melhor como diagnosticar e prescrever 
o canabidiol de forma alinhada às regulamentações odon- 
tológicas. 


Saúde integrativa na odontologia canabinoide e segu- 
rança jurídica; utilização da cannabis e outras substân- 
cias para ativar o sistema endocanabinoide; dor orofacial, 
odontologia do sono, bruxismo e promoção da saúde; lon- 
gevidade e qualidade de vida ligada a deformidades den- 
tofaciais; doenças sistêmicas relacionadas a odontologia 
e câncer de mama; e documentos e exames necessários 
para o diagnóstico na odontologia serão temas abordados. 


O CBCM também abrange outras especialidades médi- 
cas, além da veterinária e do agronegócio. Com uma pro- 
gramação farta e palestrantes de renome, o evento cami- 
nha para se tornar um marco no debate sobre cannabis 
medicinal no país. 


Mais informações estão disponíveis no site: congresso- 
cannabis.com.br. 


COLUNA SAÚDE ACONTECE 


Perguntas e sugestões podem ser enviadas para acontece(dacontecenoticias.com.br ou 
para a Avenida Pompeia, 634, conj. 401 - São Paulo, SP - CEP 05022-000 
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São Paulo reencontra Barcelona-EQU 
após semifinais do primeiro título 
da Libertadores 


Próximo adversário do 
São Paulo, o Barcelona- 
EQU está na história do 
Tricolor, já que a última 
vez que se enfrentaram foi 
pelas semifinais da Liber- 
tadores 1992, no primeiro 
título da equipe paulista. 

Na ida, os comandados 
de Telê Santana triunfa- 
ram por 3 a 0 no Morum- 
bis, com gols de Rinaldo, 
Palhinha e Muller. Já na 
volta, no Equador, o rival 
até tentou, mas os tentos de 
Jose Gaciva e Gilson de Sou- 
za não foram suficientes e 
os brasileiros avançaram 
pelo agregado de 3 a 2. 

Pela final, o São Paulo 
encarou o Newell Old 
Boys e diante do empate 
na soma dos placares o 
jogo foi para os pênaltis, 


com o Tricolor levando a 
melhor. 

Ao todo, as equipes se 
enfrentaram quatro vezes, 
com uma vitória para cada 
lado e dois empates, que 
aconteceram pela fase de 
grupos da Libertadores 
19722(1a1e0a0). 

Barcelona-EQU x São 

Paulo: confira onde 

assistir ao jogo pela 

terceira rodada da 
Libertadores 

Pela terceira rodada da 
Libertadores, o São Paulo 
entra em campo para en- 
frentar o Barcelona-EQU. 
A bola vai rolar às 21h (de 
Brasília) de hoje, no Está- 
dio Monumental Isidro 
Romero Carbo. 

O confronto será transmi- 
tido pela ESPN e pela plata- 


forma de streaming Star+. O 
torcedor pode acompanhar 
o lance a lance no site da 
Gazeta Esportiva. 

Após a derrota na estreia 
(Talleres, 2a 1), o São Pau- 
lo contou com o apoio do 
seu torcedor para se recu- 
perar e vencer o Cobresal- 
CHI por 2 a 0, no Morum- 
bis. Com três pontos, o Tri- 
color está na segunda co- 
locação. 

O Barcelona-EQU, por 
outro lado, empatou con- 
tra os chilenos e os argen- 
tinos e busca a primeira 
vitória na Libertadores. 
Com dois pontos, o time 
está na terceira posição. 

O árbitro do confronto 
será Juan Benítez (PAR), 
auxiliado por. O VAR fica- 
rá a cargo de Delis López. 


De contrato renovado, Jair mira | Muro do Parque São 
deslanchar no profissional 


do Santos em 2024 


Grande promessa das 
categorias de base do San- 
tos, Jair espera ter um ano 
de afirmação no futebol 
profissional em 2024. O 
zagueiro de 19 anos já faz 
parte do elenco do técnico 
Fábio Carille e renovou o 
seu contrato na terça-feira. 

O novo vínculo do Me- 
nino da Vila é válido até o 
final de 2026. Antes, o acor- 
do era até junho de 2025. 
A renovação indica que o 
garoto deve ganhar cada 
vez mais espaço. 

Promovido ao time de 
cima na reta final de 2023, 
Jair soma quatro partidas 
com a camisa alvinegra. 
Neste ano, ele entrou em 
campo em duas oportuni- 
dades: na vitória de 3 a 2 


As Guerreiras Grenás 
voltam a campo pelo Bra- 
sileirão Feminino para en- 
frentar o Palmeiras, do- 
mingo (28), às 16h, na 
Fonte Luminosa, pela sé- 
tima rodada do Brasileirão 
Feminino. 

Os ingressos estão dispo- 
níveis no site da Total Ti- 
cket com os seguintes va- 
lores: setor 4 (lateral) R$20 
/ R$ 10; e setores atrás dos 
gols (1e3) R$10/R$5.O 
setor 2 ficará fechado. 

Para esta partida, a Fer- 
roviária disponibilizará 
um ponto de venda física, 
na Loja Estação 1950, lo- 
calizada na galeria do Ho- 
tel Font Inn. 

Nas bilheterias, será co- 
mercializado apenas no 
dia da partida, a partir das 
13h, até o intervalo dojogo. 


Setorização 

— Setor 1 — Atrás do gol | 
Torcida da Ferroviária Or- 
ganizada 

— Setor 2 — Fechado 

— Setor 3 — Torcida visi- 
tante 

— Setor 4 — Lateral | Tor- 
cida Ferroviária e sócios 


sobre a Inter de Limeira e 
no empate de 0 a O com a 
Portuguesa. 

Contra a Lusa, aliás, ele 
mostrou personalidade ao 
bater o último pênalti das 
cobranças e levar o Santos 
para a semifinal do Cam- 


peonato Paulista. 

Jair se tornou o reserva 
imediato de Gil e Joaquim, 
dupla titular com Carille. 
O Menino da Vila superou 
Messias, que acabou sen- 
do emprestado ao Goiás, e 
Alex Nascimento, que ain- 


da não se firmou desde 
que voltou de empréstimo. 

Além de se destacar no 
jogo aéreo, o zagueiro de 
1,98 metros de altura tam- 
bém mostra qualidade téc- 
nica com a bola no pé e 
ajuda na saída de bola 
quando está em campo. 

No momento, Jair se re- 
cupera de uma lesão mus- 
cular leve na posterior da 
coxa esquerda. O zaguei- 
ro ficou de fora da vitória 
de2 a 0 sobre o Paysandu, 
na estreia da Série B do 
Campeonato Brasileiro. 

O Santos volta a campo 
na sexta-feira, às 20 horas 
(de Brasília), quando visi- 
tao Avaí, pela segunda ro- 
dada da Série B do Cam- 
peonato Brasileiro. 


Jorge é pichado 
depois de derrota do 
Corinthians na Copa 

Sul-Americana 


Sede do Corinthians, o 
Parque São Jorge teve o 
muro pichado durante a 
madrugada de quarta-fei- 
ra como forma de protes- 
to datorcida depois da der- 
rota do time, fora de casa, 
diante do Argentinos Juni- 
ors, por 1 a 0, pela Copa 
Sul-Americana, na noite 
anterior. 

“Elenco vagabundo” e 
“Time de milhões, futebol 
de centavos”, foram as fra- 
ses escritas em um dos 
muros da sede do clube 
paulista. 

O resultado na Argenti- 
na foi a terceira derrota 
consecutiva do Corinthi- 


Brasileirão Feminino: Ingressos 
para Ferroviária X Palmeiras estão à venda 


Nação Guerreira 


Quem tem direito a 
meia-entrada 

— Estudante: apresentar 
na entrada do estádio, car- 
teira de estudante com 
foto, data de validade e 
identificação do órgão ex- 
pedidor. O comprovante 
original de matrícula supre 
a ausência da data de vali- 
dadeno documento. 

— Professor: apresentar 
no momento da compra e 
na entrada do estádio, 
comprovante de vínculo 
com a instituição de ensi- 
no e documento oficial de 
identificação com foto. 

— Idoso (a partir de 60 
anos): apresentar no mo- 
mento da compra e na en- 
trada do estádio, docu- 
mento oficial de identifica- 
ção com foto. 

— Doador de sangue: 
apresentar no momento da 
compra e na entrada do 
estádio certificado de doa- 
dor fidelizado de sangue, 
com data de validade, e 
documento oficial deiden- 
tificação com foto. 

— Menores (8 a 12 anos): 


apresentar no momento da 
compra e na entrada do 
estádio, documento oficial 
de identificação com foto. 
— Portador de deficiência 
e acompanhante: apresen- 
tar no momento da com- 
pra e na entrada do está- 
dio, documento oficial de 
identificação com foto. 


Quem tem direito 
à gratuidade 

— Crianças de até 7 anos 
de idade não pagam in- 
gresso. Obrigatória apre- 
sentação de documento 
com foto no momento da 
entrada. 


Sócio nação guerreira 

— O Sócio Nação Guer- 
reira, que está adimplen- 
te, terá garantida a sua en- 
trada para todos os jogos 
do feminino. O Sócio Lo- 
comotiva, ativo antes do 
dia 14 de março de 2024, 
poderá apresentar o cha- 
veiro e fazer a retirada do 
ingresso na bilheteria do 
estádio. 


Venda de ingressos 
VENDAS FISICAS- As 


28 


= O oebrado || 
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º 


vendas físicas acontece- 
rão na Loja Estação 1950, 
localizada na galeria do 
Hotel Font Inn. . 

BILHETERIA DO ESTA- 
DIO: Dia 28 (domingo), 
das 13h até o intervalo da 
partida. 

VENDAS ONLINE - 
pelo site www.totalticket. 
com.br. 


Entrada de mascotes 
junto com as jogadoras 
da ferroviária 
Nosjogos da Ferroviária 
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na Fonte Luminosa, é pos- 
sível que crianças entrem 
com as jogadoras titulares 
das Guerreiras Grenás no 
gramado, antes da execu- 
ção do Hino Nacional. 

Para isso, o cadastro po- 
derá ser feito através do 
WhatsApp da Loja Esta- 
ção 1950, pelo número (16) 
3332-6966. As crianças pre- 
cisam ter: 

—- de5a 11 anos 

— máximo de 1,50m de 
altura 

— camisa da Ferroviária 


ans, duas pelo Campeona- 
to Brasileiro e uma pela 
Copa Sul-Americana. O 
Timão também chegou a 
quatro partidas sem vitó- 
ria e não marcou nenhum 
gol nesses jogos. 

O Corinthians volta a 
campo para tentar recupe- 
rar o caminho das vitórias 
neste domingo, às 16 ho- 
ras (de Brasília), quando 
recebe o Fluminense pela 
4º rodada do Campeona- 
to Brasileiro. O próximo 
compromisso do Timão 
pela Sul-Americana é no 
dia 07 de maio, contra o 
Nacional, no Paraguai, às 
19horas. 


a 
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— calção da Ferroviária 
ou totalmente branco 

— meião da Ferroviária 
ou sem nenhum time 

— chuteira ou tênis es- 
porte 


Abertura dos portões 

A abertura dos portões 
será realizada de acordo 
com a liberação do coman- 
do da Polícia Militar local. 
A previsão é que sejam 
abertos sempre com 1h30 
de antecedência para o iní- 
cio da partida. 
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Conscientização sobre o uso do açúcar é 
tema do "Canal Direto com a Prefeitura” 


COORDENADORIA DE SEGURANÇA ALIMENTAR APRESENTA NOS CRAS DE ARARAQUARA UM PROGRAMA QUE 
VISA ALERTAR SOBRE A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL 


Programa produzido 
pela Secretaria Municipal 
de Comunicação, o "Ca- 
nal Direto com a Prefeitu- 
ra" desta terça-feira (23) 
contou com a participação 
da nutricionista e gerente 
de Abastecimento da Co- 
ordenadoria de Segurança 
Alimentar, Paula de Oli- 
veira, e do aluno do curso 
de Nutrição da Uniara, 
Matheus da Silva, que fa- 
laram sobre o "Programa 
de conscientização sobre o 
uso do açúcar”, lançado 
pela Prefeitura nas unida- 
des dos Centros de Refe- 
rência de Assistência Soci- 
al (Cras) de Araraquara. 

Matheus deu uma expli- 
cação sobre o açúcar e 
mencionou os alimentos 
onde ele aparece de forma 
mais comum. "O açúcar é 
a menor molécula do car- 
boidrato, então quando 
falamos sobre o carboidra- 
to, vinculamos junto o 
açúcar. Todos os alimentos 
que vão conter o carboi- 
drato vão conter o açúcar 
também. São eles, em ge- 
ral, pães, massas, cereais, 
até os mais prejudiciais 
para a saúde, que são ali- 
mentos industrializados 
como bolacha recheada, 
refrigerantes, salgadinhos, 
dentre outros”, apontou. 

Ele também falou sobre 
os principais benefícios e 
malefícios do açúcar. "O 
benefício é que o açúcar, a 
glicose, todas as fontes de 
carboidrato são importan- 
tes porque vão fornecer 
energia para o nosso corpo. 
Sem o carboidrato, não con- 
seguimos exercer nossas ati- 
vidades gerais do dia a dia. 
E os malefícios são maiores 
do que os benefícios quan- 
do consumidos em exces- 
so. Eles variam desde cárie 
nos dentes, acne, até câncer 
e a diabetes, que é muito 
comum no nosso dia a dia. 


Tem o colesterol alto, que 
conversa muito com o con- 
sumo excessivo do açúcar, 
e a pressão alta, que vai vir 
junto com o colesterol alto, 
porque aumentando o co- 
lesterol, aumenta o acúmu- 
lo de gordura na parede das 
artérias, fazendo o aumen- 
to na pressão”, esclareceu. 

Paula destacou as ações 
que possibilitam que o uso 
do açúcar seja feito de for- 
ma consciente. "Na verda- 
de, temos que tomar cui- 
dado porque tem o açúcar 
de adição, que é aquele 
açúcar que acrescentamos 
no suco, no leite, nas pre- 
parações, e tem aquele 
açúcar que está inserido 
no alimento, mas que 
muitas vezes não percebe- 
mos a quantidade que 
tem. Por exemplo, vou to- 
mar um suco de caixinha. 
Podemos pensar que é só 
um suquinho, mas a 
quantidade de açúcar que 
tem lá é grande. Um 
Yakult é saudável, legal, 
mas tem uma quantidade 
grande de açúcar. Então 
temos que primeiramen- 
te tomar cuidado com as 
escolhas alimentares, fazer 
escolhas alimentares sau- 
dáveis, com as substitui- 
ções desses alimentos in- 
dustrializados por alimen- 
tos in natura, alimentos 
mais naturais e saudáveis”, 
salientou. 

A nutricionista frisou 
que as pessoas devem co- 
meçar a fazer uma dessen- 
sibilização de suas papilas 
gustativas. "A nossa língua 
é cheia de bolinhas e essas 
bolinhas nós chamamos 
de papilas gustativas. Elas 
são responsáveis pela sen- 
sação do doce, do amargo 
e dos outros gostos. Quan- 
do consumimos alimentos 
com muito açúcar, é como 
se as nossas papilas gusta- 
tivas ficassem viciadas no 


açúcar. Precisamos, aos 
poucos, dessensibilizá-las. 
Por exemplo, eu tomo lei- 
te, eu coloco um achoco- 
latado e acrescento ainda 
uma colher de sopa de açú- 
car. Tem muita gente que 
faz isso e é comum, não é 
raro. Então, aos poucos, 
eu tenho que dessensibili- 
zá-la. Tem que fazer ela 
desacostumar com esse 
açúcar. Se eu coloco uma 
colher de sopa, eu vou pas- 
sar a colocar uma colher 
de sobremesa. Fico uns 
dias e depois eu começo a 
colocar uma colher de chá, 
depois uma colherzinha 
de café, até que eu consi- 
ga retirar aquele açúcar de 
adição, porque o próprio 
achocolatado já tem mui- 
to açúcar. Se pararmos 
para pensar na proporção, 
para cada duas colheres de 
achocolatado seria como 
uma de chocolate e uma 
de açúcar. E ainda tem 
gente que acrescenta mais 
açúcar”, relatou. 

Isso também pode ser 
feito com os sucos. "A fru- 
tajá tem o próprio açúcar, 
que é a frutose. A frutose 
já tem aquele sabor adoci- 
cado, umas mais leves, 
outras mais intensas, o que 
depende muito da matu- 
ração das frutas. Quanto 
mais madura, mais doci- 
nha. Então vou fazer um 
suco, por exemplo, de aba- 
caxi. Eu preciso acrescen- 
tar açúcar? Normalmente 
as pessoas acrescentam. 
Mas se eu começar a redu- 
zir essa quantidade, deixar 
as minhas papilas gustati- 
vas desacostumarem com 
a concentração de açúcar, 
depois eu tomo o suco de 
abacaxi e vou perceber 
que ele está super docinho 
apenas com a frutose, que 
é o açúcar da fruta. Essas 
são algumas estratégias. 
Não adianta falar que vai 


mudar a quantidade de 
açúcar de hoje para ama- 
nhã. Não é assim. E um 
trabalho de formiguinha. 
E a questão da dessensibi- 
lização, da conscientização 
e das escolhas alimentares 
adequadas”, pontuou Pau- 
la. 

Ela também falou sobre 
o café e o refrigerante. "Se 
você faz um trabalho gra- 
dual, aos poucos você vai 
se adaptando a essa ques- 
tão do café, que é muito 
comum as pessoas falarem 
que café sem açúcar é um 
terror. Quando você co- 
meça a reduzir a quanti- 
dade de açúcar, vai chegar 
uma hora em que você vai 
tomar o café sem açúcar e 
vai estar tranquilo. Só que 
não adianta querer mudar 
drasticamente. Um ou 
dois dias depois, você fica 
doido, porque o açúcar 
vicia. Temos que fazer 
esse trabalho aos poucos e 
prestar atenção naquilo 
que estamos consumindo, 
porque tudo que coloca- 
mos para dentro do nosso 
corpo está fornecendo vi- 
taminas, minerais ou ape- 
nas uma caloria vazia, 
como é o caso de um re- 
frigerante. O refrigerante 
tem caloria, mas é caloria 
vazia porque não tem vi- 
taminas e minerais, dife- 
rente de um suco. Substi- 
tui por um suco de laran- 
ja. O suco é calórico, mas 
tem vitaminas, minerais, 
fibras e muitas coisas que 
vão nutrir nossas células. 
São nessas escolhas que 
temos que ficar atentos”, 
acrescentou. 

Paula também falou so- 
bre os motivos de se fazer 
essa conscientização nos 
CRAS do município. "Na 
verdade, essa atividade 
começou nas escolas, por- 
que saiu uma nota técnica 
que determinava que as 


Equipes de Controle de Vetores 
trabalham em horário estendido 


VISANDO AMPLIAR A EFICIÊNCIA DAS VISTÓRIAS EM PONTOS 
ESTRATÉGICOS E RESOLVER PENDENCIAS, AS EQUIPES ESTAO 
ESTENDENDO AÇÕES ATE 19H 


As equipes de Controle 
de Vetores da Vigilância 
Epidemiológica da Secre- 
taria Municipal de Saúde 
estão trabalhando no com- 
bate ao mosquito da den- 
gue em horário estendido, 
até as 19 horas. Com a ado- 
ção da medida, o objetivo 
é ampliar a eficiência das 
vistorias em pontos estra- 
tégicos da cidade, em bair- 
ros em que os moradores 
não se encontram nos ho- 
rários habituais do traba- 
lho dos agentes. 

“Nosso objetivo é visto- 
riar o máximo de imóveis 
possíveis em bairros em 
que há casos confirmados 
da doença. Intensificamos 
os trabalhos nestes pontos 
estratégicos justamente 
para frear a transmissão 
da doença, mas muitas 
vezes o morador está tra- 
balhando e nós não con- 
seguimos acessar a resi- 
dência. Neste horário es- 
tendido, conseguimos au- 


mentar essa cobertura e 
resolver pendências”, ex- 
plica Alessandra Cristina 
do Nascimento, Gerente 
do Controle de Vetores. 

Ela destaca ainda que a 
população pode receber 
os agentes uniformizados 
e devidamente identifica- 
dos com crachás sem re- 
ceio. “A colaboração da 
população no recebimen- 
to dos agentes é funda- 
mental nesta batalha con- 
tra a dengue”, enfatiza ela, 
lembrando que, em caso 
de dúvida sobre a identi- 
ficação dos agentes que 
realizam a vistoria casa a 
casa, o telefone de contato 
é o (16) 3303-3123. 

As ações de combate ao 
mosquito transmissor da 
dengue e outras doenças 
no município continuam 
intensificadas. Semanal- 
mente, os dados são atua- 
lizados no boletim diário 
da situação epidemiológi- 
ca da dengue. Segundo a 


última atualização, do iní- 
cio de 2024 até esta sema- 


na, 146.584 imóveis foram 
visitados pelos nossos 
Agentes de Controle de 
Vetores à Endemias e 
Agentes Comunitários. 
Neste mesmo período, fo- 
ram retirados 328.890 qui- 
los de materiais inservi- 
veis, potenciais criadouros 
do Aedes. Das 5.142 qua- 


dras visitadas pelas nossas 
equipes, foram identifica- 
dos e eliminados 3.058 fo- 
cos do mosquito. 
Denúncias de imóveis e 
outros locais problemáticos 
podem ser encaminhadas 
para o Controle de Vetores 
e a Ouvidoria da Vigilân- 
cia em Saúde, por meio 
dos telefones (16) 3303- 
3115 e 0800-774-0440. 


escolas tinham que redu- 
zir a oferta de açúcar para 
as crianças. Eles começa- 
ram a fazer ajustes nos car- 
dápios, começaram a 
substituir o achocolatado 
por chocolate 70%, 100%, 
e começaram a fazer vári- 
as substituições. Na Pás- 
coa, antes eles entregavam 
um docinho. Agora eles 
fizeram um doce alterna- 
tivo que utiliza, por exem- 
plo, o açúcar da banana. 
Eles estão fazendo esses 
ajustes. A nossa preocupa- 
ção é a seguinte: a criança 
tem uma alimentação 
mais saudável na escola. 
Mas e em casa? Como está 
sendo a oferta desses ali- 
mentos industrializados? 
E muito mais fácil você 
chegar e dar um pacote de 
bolacha, um iogurte, um 
suquinho de caixinha, que 
têm muito açúcar. Então 
isso vai contra o trabalho 
da escola. Como na Coor- 
denadoria de Segurança 
Alimentar temos um nú- 
cleo de educação alimen- 
tar e nutricional, nos reu- 
nimos e pensamos em ela- 
borar uma estratégia para 
alcançar os pais e avós des- 
sas crianças para comple- 
mentar essas atividades 
que estão sendo realizadas 
nas escolas. Então resolve- 
mos fazer essa atividade 
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no Cras justamente 
para atingirmos os pais 
e avós sobre a impor- 
tância da redução do 
consumo de açúcar. Isso 
ajuda os pais e avós a 
mudarem a alimenta- 
ção e ajuda a criança 
nessa construção, que é 
muito importante. Nós 
fizemos essa atividade 
nos dez Cras de Arara- 
quara, onde houve uma 
aceitação muito boa, as 
pessoas participaram 
bastante, tiraram mui- 
tas dúvidas, porque é 
um tema que gera mui- 
tas dúvidas. Tivemos 
vários debates, várias 
conversas, junto com os 
alunos do 4º ano do cur- 
so de nutrição da Unia- 
ra. Foi um trabalho 
muito bonito realizado 
na cidade”, completou 
Paula. 

Ao vivo 

O "Canal Direto com 
a Prefeitura” vai ao ar de 
segunda a sexta-feira, às 
12h, ao vivo na página 
da Prefeitura no Insta- 
gram. A íntegra dos pro- 
gramas fica disponível 
para visualização no 
próprio Instagram, no 
Facebook e em outras 
plataformas digitais, in- 
cluindo o formato de 
podcasts. 


Solenidade marca 
entrega dos Termos 
de Quitação a 
moradores 


COM A APRESENTAÇÃO DE TODOS OS DOCUMENTOS NECESSÁRIOS 
E A QUITAÇÃO DE TODAS AS PARCELAS DO TERRENO, 61 FAMÍLIAS 
ESTÃO APTAS A RECEBER O DOCUMENTO 


Na quarta-feira (24), às 
19h, a Casa da Mulher 
Paulista "Luzia Conceição 
Pedroso Legramandi" 
(Rua Hélio Sigoli, 383, Jar- 
dim Adalberto Roxo), re- 
ceberá uma solenidade 
que marcará a entrega dos 
Termos de Quitação aos 
moradores das unidades 
habitacionais construídas 
no sistema de mutirão no 
Jardim Adalberto Roxo. 

O programa habitacio- 
nal municipal realizado no 
sistema de mutirão entre- 
gou 78 terrenos no bairro 
em 2007. Os imóveis fo- 
ram construídos pelos pró- 
prios moradores. Com a 
apresentação de todos os 
documentos necessários e 
a quitação de todas as par- 
celas do terreno, 61 famí- 
lias estão aptas a receber o 
Termo de Quitação de 
suas residências nesta so- 
lenidade. 

A Lei Municipal n° 
6.639/2007 previu o pra- 


zo de dez anos para o 
pagamento da quantia 
monetária mensal esti- 
pulada por Decreto do 
Executivo. Além disso, 
o contrato previu uma 
cláusula suspensiva 
com o prazo de 15 anos 
de, entre outras condi- 
ções, ter o uso ininter- 
rupto do bem, sem 
doar, vender ou se des- 
fazer. Desse modo, em 
2022 se deu o prazo es- 
tipulado, oportunidade 
em que a Coordenado- 
ria de Habitação proce- 
deu à verificação de do- 
cumentos e parcelas 
atrasadas e a conse- 
quente realização de 
acordos financeiros. 

O documento que 
será entregue permite a 
transferência de propri- 
edade do município 
para as famílias con- 
templadas, portanto, a 
efetivação do sonho da 
casa própria. 


Folha Dois 


Araraquara, 25 de Abril de 2024 


DATAS COMEMORATIVAS 
Dia Mundial da Malária 
Dia da Contabilidade 


Uniara sedia palestra da AAEA A 
e do CREA-SP, hoje (25) 


Evento tem início às 19h30, na unidade IV da universidade 


A Universidade de Araraquara — Uniara 
é apoiadora da palestra “A responsabili- 
dade do engenheiro e a importância do 
CREA”, que será ministrada pelo enge- 
nheiro mecânico Juliano Dau de Resende 
hoje, dia 25 de abril, a partir das 19h30, na 
unidade IV da universidade, localizada na 
avenida Maria Antonia Camargo de Oli- 
veira- Via Expressa-, 170,na Vila Suconasa. 
As inscrições para a atividade, de respon- 
sabilidade da Associação Araraquarense 
de Engenharia, Arquitetura e Agronomia 
- AAFAA, que é promotora do evento, 
devem ser efetuadas pelo site https:// 
aaeaa.org.br/eventos. 

O coordenador do curso de Engenharia 
Civil da Uniara, José Eduardo Quaresma, 
conta que está sendo firmada uma parce- 
ria com a AAEAA e com o Conselho Regi- 
onal de Engenharia e Agronomia de São 
Paulo - CREA-SP. “Será uma palestra 
institucional sobre a responsabilidade do 
engenheiro e a importância do CREA na 
vida profissional do engenheiro civil, de 
produção ou eletricista, que são os três 
cursos da Uniara que participarão nessa 
tomada inicial das palestras institucionais 
do CREA. Serão realizadas outras pales- 
tras mais adiante, quando falaremos tam- 
bém sobre as responsabilidades do enge- 
nheiro na sociedade e para a sociedade”, 
explica o docente. 

Serão emitidos certificados de partici- 
pação. Informações sobre os cursos de 
engenharia da Uniara podem ser obtidas 
no endereço www.uniara.com.br ou pelo 
telefone 0800 55 65 88. 


Fabiana Justus conta que toma 45 


comprimidos por dia para tratar leucemia 

Fabiana Justus, 37 anos, falou sobre o seu tratamento 
contra leucemia e as medicações que ela precisa tomar 
todos os dias após receber transplante de medula óssea. 
Ao abrir sua caixinha de perguntas no Instagram, ela 
contou que toma 43 comprimidos por dia. 

“Não sei como funciona o autólogo, mas o transplante 
alogênico (que é o que fiz, que as células são de outra 
pessoa) requer muitos remédios no pós”, disse ela. 

“Tem os imunossupressores para a medula nova não 
rejeitar ou estranhar o corpo novo, tem protetor de 
fígado, corticoides, protetor gástrico, remédios para enjoo, 
antifúngico e antiviral (por conta da imunidade baixa), 
antibiótico profilático, magnésio...No total são 43 com- 
primidos ao dia”, respondeu a empresária. 

Outra dúvida foi sobre a quimioterapia e a 
influenciadora respondeu com detalhes: 

Fabiana foi diagnosticada com leucemia mieloide em 
janeiro deste ano e fez o transplante de medula no final 
de março. Seu tratamento exige visitas frequentes ao 
hospital. 

“Duas vezes por semana a gente vem, fica algumas 
horinhas, dependendo do que eu precisar. Se precisar de 
plaquetas, já tomo”, explicou. 


Gratuito! 
c/ Certificado 


al” 


Palestra Institucional 


A a 


A responsabilidade 
do Engenheiro e a 


importância do CREA 


Palestrante Chefe de Unidade 
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50kg mais magra, Jojo Todynho TAR 


‘perrengue’ pós-bariátrica 

Jojo Todynho usou o Instagram para desabafar com 
seguidores a respeito de uma das dificuldades que en- 
frentou após ter feito cirurgia bariátrica. A influenciadora, 
que já eliminou 50kg, foi submetida ao procedimento 
em agosto de 2023. 

“Qual foi sua maior dificuldade pós-bariátrica até 
hoje?”, questionou um seguidor, em uma caixa de per- 
guntas disponibilizada por Jojo. 

“No começo eu me engasgava muito com saliva, até 
bebendo água. Agora não tenho mais esses engasgos, está 
de boa. Mas eu não sabia lidar e ficava apavorada, e é pior, 
porque tem que ter calma nessas horas”, detalhou a 
influenciadora, em vídeo. 

Desde que passou pela cirurgia, Jojo vem comparti- 
lhando sua rotina saudável de dieta e treinos nas redes 
sociais. Recentemente, ela revelou que sua meta é chegar 
aos 80 ou 85kg — atualmente, ela está com 99kg. 

“Não quero secar mais do que isso, não. Eu gosto de 
ser cavala, cavaluda, cavalona. Meu biotipo é ser grande, 
nunca vou ser uma mulher 38. Sou 46 e tá ótimo. Eu 
gosto de pernão, rabão. Assim, grande, grandona”, brin- 
cou, nos stories de seu Instagram. 


Conselho Regional de Engenharia 
ia de São Paulo 


[EBJCREA-SP iP 


Yasmin Brunet mostra coleção de perfumes 
que chega a R$ 15 mil: ‘Sou obcecada” 


Vaidosa, Yasmin Brunet adora perfumes e é adepta à 
mudança de fragrâncias conforme a ocasião. A modelo e 
ex-BBB compartilhou parte de sua coleção, que pode 
chegar a R$ 15 mil. 

“Acabei de achar uma caixa na minha mudança que 
está cheia de perfume. Vou falar um pouquinho pra 
vocês sobre esses perfumes”, começou a modelo, mos- 
trando o local com diferentes frascos de variadas marcas. 

Yasmin mostrou algumas opções e descreveu as notas 
das fragrâncias e as ocasiões indicadas. Alguns itens, 
inclusive, já passaram do prazo de validade, mas a mode- 
lo não consegue desapegar. 

“Esse vídeo é meio antigo. Depois vou fazer um 
mostrando os que tenho no armário. Pra quem está 
falando: “doa esses que venceram”, não dá, porque sou 
viciada. Sou obcecada. Eu tenho uma colação, então 
independente se eles venceram ou não, vão ficar aqui. Eu 
amo, sou fascinada por perfumes”, declarou. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 557 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) LUCIANE AMADIU VALBUENO, 
portador (a) do RG nº331365832, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019, nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 558 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) DANIELLE CRISTINE DOS SANTOS 
SILVA, portador (a) do RG nº MG14574105, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019, nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 559 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) DANIELA DIZIANI MARUCCI, 
portador(a) do RG nº33802783X, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019 , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 560 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) LUANA BERNARDES PRIMANI, 
portador(a) do RG nº404933154, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019 , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 563 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o(a) candidato(a)STEFANE GARCIA BARBOSA, portador(a) 
do RG nº583477173, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro de 2019 , nos 
termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de aprovação no 
CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro) 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 564 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE 


Art. 1º Nomear o(a) candidato(aMARIANE OLIVEIRA SANTOS, 
portador(a) do RG nº540152729, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019 , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 565 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a)JJESSICA MARIANE DE JESUS LOPES 
DE ARAUJO, portador(a) do RG nº471133942, para o cargo público efetivo de TÉCNICO 
DE ENFERMAGEM - Lista Reserva aos Candidatos Negros Habilitados Referência: 63 da 
Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro de 2019 , nos termos da Lei 
Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de aprovação no CONCURSO 
PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


PORTARIA SMS Nº 566 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 
ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE 


Art. 1º Nomear o (a) candidato(a)GIOVANE DE PAULA MESSIAS, 
portador(a) do RG nº454392151, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM - Lista Reserva aos Candidatos Negros Habilitados Referência: 63 da 
Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro de 2019 , nos termos da Lei 
Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de aprovação no CONCURSO 
PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 
LEI COMPLEMENTAR Nº 1.001, DE 3 DE ABRIL DE 2024 
Autógrafo nº 98/2024 - Projeto de Lei Complementar nº 02/2024 


Dispõe sobre a obrigatoriedade de 
implantação do mobiliário urbano 
denominado “vaga verde” em novos 
loteamentos no Município de Araraquara. 


O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA, Estado de São Paulo, com 
fundamento no inciso IV, primeira parte, do “caput” do art. 112, da Lei Orgânica do 
Município de Araraquara, de acordo com o que aprovou a Câmara Municipal em sessão 
ordinária de 2 de abril de 2024, promulga a seguinte lei complementar: 


Art. 1º Ficam todos os novos loteamentos, ainda não implementados no 
município de Araraquara, obrigados a implantarem o mobiliário urbano denominado “vaga 
verde” 


Parágrafo único. Para os efeitos desta lei complementar, compreende-se 
“vaga verde” — no conceito de Soluções Baseadas na Natureza (SbN) — o mobiliário urbano 
que visa à ampliação do passeio público sobre espaço antes ocupado pelo leito carroçável da 
via pública, com o objetivo de formar um microambiente diferenciado para a valorização da 
paisagem urbana, com função cultural, ecossistêmica, paisagística e auxiliar no controle da 
poluição difusa e no manejo sustentável das águas pluviais. 


Art. 2º Cada “vaga verde” deve ser integrada de forma harmoniosa ao passeio 
público e, além do paisagismo inerente às áreas ajardinadas, deve conter: 


l- obrigatoriamente: 


a) jardim de chuva dotado de dispositivos de captação, retenção e infiltração 
das águas pluviais que escoem pelas sarjetas dos leitos das vias; 


b) uma árvore ou palmeira ou, em casos de comprovada impossibilidade 
técnica, arbustos ornamentais inseridos no jardim de chuva; e 


c) uma placa nos padrões de sinalização de trânsito para vagas especiais, com 
os seguintes dizeres: “VAGA VERDE — Aqui o meio ambiente tem prioridade”; e 


Il — preferencialmente: 


a) um banco de madeira ou concreto, que pode estar inserido no paisagismo 
do jardim de chuva ou no limite da integração deste com o passeio público; e 


b) um paraciclo {suporte individual para fixação da bicicleta). 


Parágrafo único. Para os efeitos desta lei complementar, considera-se jardim 
de chuva o elemento paisagístico ajardinado, projetado para que, por sua localização, 
geometria, composição de solo drenante e vegetação de cobertura, reduza a velocidade de 
escoamento, controle a poluição difusa e absorva mais água de chuva do que o solo natural 
absorveria. 


Art. 3º Esta lei complementar entra em vigor na cata de sua publicação. 


PAÇO MUNICIPAL “PREFEITO RUBENS CRUZ”, 3 de abril de 2024. 


EDINHO SILVA 
Prefeito Municipal 


DONIZETE SIMIONI 
Secretário Municipal de Governo 


Publicada na Coordenadoria Executiva de Justiça e Relações Institucionais na data supra. 


ALEXANDRE HENRIQUE FRIGIERI 
Coordenador Executivo de Justiça e Relações Institucionais 


Arquivada em livro próprio. Rap”). 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 
LEI Nº 11.149, DE 3 DE ABRIL DE 2024 
Autógrafo nº 99/2024 - Projeto de Lei nº 96/2024 


Institui e inclui no Calendário Oficial de 
Eventos do Município de Araraquara a 
“Semana Municipal da Compostagem”, a 
ser comemorada anualmente na primeira 
semana do mês de maio, e dá outras 
providências. 


O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA, Estado de São Paulo, com 
fundamento no inciso IV, primeira parte, do “caput” do art. 112, da Lei Orgânica do 
Município de Araraquara, de acordo com o que aprovou a Câmara Municipal em sessão 
ordinária de 2 de abril de 2024, promulga a seguinte lei: 


Art. 1º Fica instituída e incluída no Calendário Oficial de Eventos do Município 
de Araraquara a “Semana Municipal da Compostagem”, a ser comemorada anualmente na 
primeira quinzena do mês de maio. 


Art. 2º O evento mencionado no art. 1º pode ser comemorado com reuniões, 
palestras, seminários, feiras e demais atividades cujos objetivos são a promoção, visibilidade, 
educação e defesa da compostagem. 


Art. 3º Os recursos necessários para atender às despesas com a execução 
desta lei são obtidos mediante parcerias com empresas da iniciativa privada ou 
governamental, sem acarretar ônus para o Município. 


Art. 4º Esta lei entra em vigor na data de sua publicação. 


PAÇO MUNICIPAL “PREFEITO RUBENS CRUZ”, 3 de abril de 2024. 


EDINHO SILVA 
Prefeito Municipal 


DONIZETE SIMIONI 
Secretário Municipal de Governo 


Publicada na Coordenadoria Executiva de Justiça e Relações Institucionais na data supra. 


ALEXANDRE HENRIQUE FRIGIERI 
Coordenador Executivo de Justiça e Relações Institucionais 


Arquivada em livro próprio. ('Rap”). 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


CONVOCAÇÃO 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA A Secretaria Municipal da Educação da Prefeitura do 
Município de Araraquara, CONVOCA os candidatos abaixo relacionados, para comparecerem no prazo 
CONVOCAÇÃO máximo de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta convocação, na Secretaria Municipal da 


Educação da Prefeitura do Município de Araraquara, sita a Av. Vicente Jerônimo Freire Nº 22, Vila Xavier, 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 


a . no horário das 08:30 ás 16:30 horas, munido dos documentos que comprovem os requisitos mínimos, 
A Secretaria Municipal da Educação da Prefeitura do 


Município de Araraquara CONVOCA o candidato classificado no PROCESSO SELETIVO 
SIMPLIFICADO EDITAL nº 001/2023 abaixo relacionado, para comparecer na Secretana Municipal da 
Educação ata a Av. Vicente Jerônimo Freire Nº 22, Vila Xavier das 9:00 ás 11:30 e das 13:00 ás 16:30, 


munidos dos documentos que comprovem a escolaridade , no prazo máximo de 02 (dois) dias úteis, a 


conforme exigido no Edital do Concurso, para fins de realização de exames pré-admissionais e posterior 

PORTARIA SMS Nº 561 DE 24 DE ABRIL DE 2024 admissão. 

AGENTE ESCOLAR — Concurso Público nº 003/2022 

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE 

ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 

nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


contar da data da publicação desta Convocação, para fins de realização de exames pré-admissionais e 3 NOME 
e á ' as A CANDIDATA CONVOCADA PELA LISTA RESERVA AOS 
te admissão tempo determinado para atender idade temporária de excepcional 
Ee Ene ag a 334002552 [CANDIDATOS NEGROS HABILITADOS 
interesse público, nos termos da Lei Municipal nº 10.679, de 25 de janeiro de 2023. 


EE 334006868 | TACIANE ADNA REZENTE NEVES RODRIGUES 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, implicará na perda 


RESOLVE: Á Ã 
PROFESSOR I- Area de atuação: EDUCAÇÃO INFANTIL - Lista Reserva aos Candidatos Negros 


Art. 1º Nomear o(a) candidato(aJELIARA MARQUES DE CAMPOS, Habilitados — Processo Seletivo Simplificado nº 001/2025 
portador(a) do RG nº335206797, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019 , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 


quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro). 


do direito à vaga 
NOME 


Secretaria Municipal da Educação, 24 (vinte e quatro) de abril de 2024 
ADRIANA GONZAGA DA SILVA 


(dois mil e vinte e quatro) 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, implicará na perda do direito à vaga 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 
Secretária Municipal da Educação 


Secretaria Municipal da Educação, 24 (vinte e quatro) de abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro). 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN Secretária Municipal da Educação 


Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA CONVOCAÇÃO 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA CONVOCAÇÃO 


SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE A Secretaria Municipal da Educação da Prefeitura do 


A Secretaria Municipal da Educação da Prefeitura do Município de Araraquara CONVOCA o candidato classificado no PROCESSO SELETIVO 
SIMPLIFICADO EDITAL nº 001/2023 abaixo relacionado, para comparecer na Secretana Municipal da 
Educação ata a Av. Vicente Jerônimo Freire Nº 22, Vila Xavier das 9:00 ás 11:30 e das 13:00 ás 16:30, 


PORTARIA SMS Nº 562 DE 24 DE ABRIL DE 2024 Município de Araraquara CONVOCA o candidato abaixo relacionado, para comparecer no prazo máximo 


de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta convocação, na Secretaria Municipal da Educação da 


A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE Prefeitura do Município de Araraquara sita a Av. Vicente Jerônimo Freire Nº 22, Vila Xavier, no horário das munidos dos documentos que comprovem a escolaridade , no prazo máximo de 02 (dois) dias úteis, a 


ARARAQUARA, Estado de São Paulo,no exercício das atribuições conferidas pelo Decreto 
nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


08:30 ás 16:30 horas, munido dos documentos que comprovem os requisitos mínimos, conforme exigido no contar da data da publicação desta Convocação, para fins de realização de exames pré-admissionais e 


posterior admissão por tempo determinado par atender a necessidade temporária de excepcional 
interesse público, nos termos da Lei Municipal nº 10.679, de 25 de janeiro de 2023. 


Edital do Concurso, para fins de realização de exames pré-admissionais e posterior admissão. 


COORDENADOR PEDAGÓGICO — Concurso Público nº 003/2022 
RESOLVE: 


PROFESSOR I- Área de atuação: EDUCAÇÃO INFANTIL — Processo Seletivo Simplificado nº 


[ cras [nm 
REGINA DE FÁTIMA PEREIRA VIANA FREITAS 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, implicará na perda do direito à vaga 


Art. 1° Nomear o(a) candidato(a)JANGELICA MOREIRA DE LIMA, 
portador(a) do RG n°462651009, para o cargo público efetivo de TÉCNICO DE 334008263 | TALITA LIMA FIORI AROSTI 
ENFERMAGEM Referência: 63 da Tabela I do Anexo I-C, da Lei 9.800 de 27 de novembro 
de 2019 , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020,em virtude de 
aprovação no CONCURSO PÚBLICO regido pelo Edital nº 005/2023 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARARAQUARA, 24(vinte e 
quatro) de Abril de 2024(dois mil e vinte e quatro) 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, implicará na perda 
do direito à vaga. 


Secretaria Municipal da Educação, 24 (vinte e quatro) de abril de 2024 


(dois mil e vinte e quatro) Secretaria Municipal da Educação, 24 (vinte e quatro) de abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro) 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN Secretária Municipal da Educação 


Secretária Municipal de Saúde 


CLÉLIA MARA DOS SANTOS 
Secretária Municipal da Educação 


Folha da Cidade 


Departamento Autônomo de Agua e Esgotos 
Rua Domingos Barbieri, 100 — Caixa Postal, 380 - CEP 14802-510 — Araraquara-SP 
Fone: (16) 3324-9555 — Atendimento: 08006022324 
CNPJ 44.239.770/0001-67 — Inscrição Estadual: ISENTO 
srsmaquara www.daaeararaquara.com.br 


EXTRATO DO 1º TERMO ADITIVO DO CONTRATO Nº 09/2024 


PROCESSO Nº: 3.186/2023 

MODALIDADE: TOMADA DE PREÇOS Nº 14/2023 

CONTRATANTE: DEPARTAMENTO AUTÔNOMO DE ÁGUA E ESGOTOS 
CONTRATADA: AMARALINA CONSTRUÇÕES E EMPREENDIMENTOS LTDA 


OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA EXECUÇÃO DE COLETOR TRONCO DE 
ESGOTOS PARA AMPLIAÇÃO DO SISTEMA DE COLETA E AFASTAMENTO 
EXISTENTE - AVENIDA JOSÉ BARBANTI NETO, CONFORME ESPECIFICAÇÕES 
CONSTANTES NOS ANEXOS DO EDITAL. 


VALOR TOTAL: R$ 635.901,92 (SEISCENTOS E TRINTA E CINCO MIL, NOVECENTOS E 
UM REAIS E NOVENTA E DOIS CENTAVOS) 


MOTIVO: PRORROGAÇÃO DE PRAZO CONTRATUAL 
ASSINATURA: 16/04/2024 


VIGÊNCIA: 23/06/2024 


ARARAQUARA, 16 DE ABRIL DE 2024 


DELORGES MANO 
SUPERINTENDENTE 


Departamento Autônomo de Água e Esgotos 
Rua Domingos Barbieri, 100 — Caixa Postal, 380 — CEP: 14802-510 — Araraquara-SP 
Fone: (16) 3324-9555 — Atendimento: 0800 602-2324 
CNPJ44 239. 0001-687 - I.E.: Isento 


araraquara wow da: faquara.com br 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ENTREVISTA DOS 
CANDIDATOS NEGROS INSCRITOS PARA RESERVA DE VAGAS 


CONCURSO PÚBLICO 01/2018 


O Departamento Autônomo de Água e Esgotos de Araraquara, através da 
Gerência de Recursos Humanos, no uso de suas atribuições legais e em 
consonância com a Lei nº 8.436/15 regulamentada pelos Decretos nº 10.921/15 e 
11.294/16, CONVOCA o candidato RONALDO APARECIDO DE PALMA inscrito 
para a reserva de vagas aos candidatos negros no cargo público de provimento 
efetivo de ASSISTENTE ADMINISTRATIVO — Edital 01/2018, para Entrevista a 
ser realizada pelos membros da Comissão Especial de Verificação do Quesito Cor 
ou Raça em Concursos Públicos, nomeados através das Portarias PMA nº 27.393 
de 09 de junho de 2021 e nº 27.892 de 25 de março de 2022. 


Data: 26 (vinte e seis) de abril de 2.024 (dois mil e vinte e quatro) 

Local: Biblioteca Pública Municipal “Mario de Andrade” — Rua Carlos Gomes, 1729 
— Centro - Araraquara/SP 

Horário: 09h00min 


O presente Edital será regido pelas seguintes instruções: 


1. O candidato negro deverá comparecer no dia, local e horário acima 
descrito, munido de documento original de identidade que bem o identifique 
e caneta esferográfica azul ou preta. 


. Conforme legislação vigente (Lei nº 8.436/2015, Decretos nº 10.921/2015 
e 12.799/2022) “(...) negros e negras são as pessoas que se 
enquadram como pretos e pardos, conforme estabelecido pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), considerando-se 
a autodeclaração. Parágrafo único. A autodeclaração não dispensa a 
efetiva correspondência da identidade fenotípica do candidato com a 
de pessoas identificadas socialmente como negras. (NR)” 


. O candidato deverá comparecer ao local designado para a entrevista com 
antecedência mínima de 15 minutos. 


. O candidato que se apresentar após o horário determinado não poderá 
participar da entrevista, e será considerado como desistente em participar 
da lista de reserva de vagas de candidatos negros, seja qual for o motivo 
alegado para seu atraso. 


. Na hipótese de constatação de declaração falsa, O candidato será 
considerado não habilitado e imediatamente eliminado do Concurso 
Público. 


. Em nenhuma hipótese haverá a possibilidade de segunda chamada, 
repetição da entrevista, pedido de vistas, bem como entrega de 
documentos com foto e aplicação em data e/ou local diferentes dos 
divulgados neste Edital de Convocação. 


. O candidato não poderá alegar desconhecimento qualquer sobre a 
realização da entrevista como justificativa de sua ausência. 


. O não comparecimento à entrevista, qualquer que seja o motivo, 
caracterizará desistência do candidato em participar da lista de reserva de 
vagas e passará a integrar apenas a lista geral do Concurso Público. 


8.1 Na hipótese do item acima, o candidato inscrito concomitantemente 
para vagas reservadas a negros e a candidatos com deficiência, a 
mesma integrará a lista de candidatos com deficiência. 


. O candidato que perceber equívoco em sua inscrição à reserva de vagas 
aos candidatos negros, deverá informar o fato na ocasião da referida 
entrevista, com declaração do próprio punho, sendo considerado como 
desistente da inscrição à reserva de vagas aos candidatos negros e 
passando a integrar apenas a lista geral do Concurso Público. 


10.0 resultado da entrevista será publicado no jornal “Folha da Cidade” de 
Araraquara. 


Araraquara, 24 de abril de 2.024. 


LUCIANA FERREIRA 
Gerente de Recursos Humanos 


Departamento Autônomo de Agua e Esgotos 
Rua Domingos Barbieri, 100 — Caixa Postal, 380 — CEP 14802-510 — Araraquara-SP 
Fone: (16) 3324-9555 — Atendimento: 0800 602 2324 
CNPJ 44.239.770/0001-67 — Inscrição Estadual: ISENTO 
b www.daaeararaquara.com.br 
avaraquara 


TERMO DE REVOGAÇÃO 


Pregão Eletrônico nº 015/2024 
Processo DAAE nº 0554 de 21/02/2024. 


OBJETO: Contratação de empresa para prestação de serviços de reparos e/ou execução de 
portas, tampas, cumieiras, respiros e outros correlatos em fibra em vidro. 


Por razões de interesse público, determino a REVOGAÇÃO do 
Pregão Eletrônico, com fundamento no artigo 71 júciso IL, da Lei Federal nº 14.133/2021, 
facultado aos licitantes a prerrogativa dos meios reculsais ass egurados pela lei. 


Araraquara, 24 de abri 


Delorges Mano 
Superintendente 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 


PORTARIA ADM Nº 029 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO DO MUNICÍPIO 
DE ARARAQUARA, Estado de São Paulo, no exercício das atribuições conferidas pelo 
Decreto nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) SAMANTA DE OLIVEIRA PERRE FREIRE portador 
do RG nº 40.493.544-8 para o cargo público efetivo de ASSISTENTE SOCIAL, Ref. 98, 
Tabela I, Anexo I-C, nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020, 
em virtude de aprovação no concurso público regido pelo Edital nº 004/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

Secretaria Municipal de Administração de Araraquara, 24 de abril de 2024. 


JULIANA FRANCISCO LUJAN 
Secretária Municipal de Administração 


C 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA e 
CONSULPAM 
NSTU 


EDITAL DE RETIFICAÇÃO DA DIVULGAÇÃO DOS GABARITOS 
DAS PROVAS OBJETIVAS 


CONCURSO PÚBLICO N° 004/2024 


A Secretaria Municipal de Administração da Prefeitura do Municipio de Araraquara, no uso 
de suas atribuições e em consonância com a Legislação Federal, Estadual e Municipal, e o 
Instituto Consulpam, responsável pela realização do Concurso Público 004/2024 torna 
público o presente Edital para comunicar o que segue: 


1. RETIFICAÇÃO DE GABARITO PRELIMINAR DO CARGO ASSISTENTE 
ADMINISTRATIVO DA EDUCAÇAO 


1.1.Fica RETIFICADO o Gabarito Preliminar referente ao cargo ASSISTENTE 
ADMINISTRATIVO DA EDUCAÇÃO, publicado em 24 de abril de 2.024, conforme 
Anexo Unico. 


1.2.0s candidatos ao cargo ASSISTENTE ADMINISTRATIVO DA EDUCAÇÃO que 
discordarem de alguma resposta ou questão da PROVA OBJETIVA, realizada no dia 
21/04/2024, deverão observar o CAPITULO 9 do Edital nº 004/2024. 


2. RECURSOS 


24. Os candidatos ao cargo ASSISTENTE ADMINISTRATIVO DA EDUCAÇÃO 
interessados em interpor recursos referentes ao Gabarito Preliminar poderão fazê-lo nos 
dias 26 e 27 de abril de 2024. 


2.2. O candidato deverá encaminhar os RECURSOS conforme o modelo específico 
disponibilizado no site do Instituto Consulpam www.consulpam.com.br, para o e-mail: 
recursosQ)consulpam.com.br (em formato .pdf.) nos dias 26 e 27 de abril de 2024. 


PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA, 24 (vinte e quatro) de abril de 2024 
(dois mil e vinte e quatro). 


JULIANA FRANCISCO LUJAN 
Secretária Municipal de Administração e 
Presidente da Comissão de Concursos e Processos Seletivos 


ANEXO I 


CONCURSO PÚBLICO Nº 004/2024 


GABARITO PRELIMINAR 


LÍNGUA PORTUGUESA 


1 
Cc D 


RACIOCÍNIO LOGICO 
7 8 9 10 


C A D D D 


CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 


11 12 13 14 15 16 17 148 19 20 
(0 B D C 


401 — ASSISTENTE ADMINISTRATIVO DA EDUCAÇÃO 
PROVA 02 


LÍNGUA PORTUGUESA 


1 2 3 

(0 B D B 
RACIOCINIO LOGICO 

6 9 

A A D D 


1 412 1413 14 15 16 17 18 19 20 
B D C B B D (0 (0 D C 


21 22 23 
C c D 


PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO E FINANÇAS 
GERÊNCIA DE LICITAÇÃO 
Paço Municipal — Rua São Bento, 840 — 3º Andar - Centro — Cep.14801-901 
Fone: (16) 3301-5066 Site: www.araraquara.sp.gov.br E-mail: edital(Dararaquara.sp.gov.br 


ESCLARECIMENTO | 
CONCORRÊNCIA 020/2024 DE 18 DE ABRIL DE 2024 
MENOR PREÇO GLOBAL 
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA EXECUÇÃO DE OBRAS DE 
MACRODRENAGEM DO RIBEIRÃO DO OURO - Local: CÓRREGO DA SERVIDÃO, CÓRREGO CAPÃO 
DO PAIVA E CÓRREGO DO RIBEIRÃO DO OURO - ARARAQUARA/SP, CONFORME MEMORIAL 
DESCRITIVO E DEMAIS ANEXOS QUE FAZEM PARTE DESTE EDITAL. 
Tendo em vista pedido de esclarecimento abaixo, vimos expor o que segue: 
QUESTÃO: A licitante é obrigada a apresentar a Certidão de Acervo Técnico Operacional - CAO ou pode 
apresentar o atestado acervado em nome do profissional onde consta o nome da licitante como contratada? 
ESCLARECIMENTO: A comprovação referente ao item 08.05.03 tem como principal função a verificação da 
capacidade técnica da licitante. Portanto, a apresentação de atestado acervado em nome do profissional 
onde consta o nome da licitante como contratada atende à pretensão da Administração, desde que 
devidamente acervado na entidade competente e com objeto compatível ao da licitação em tela. 
Era o que tinhamos a esclarecer. 

Araraquara, 24 de abril de 2024. 

LUIZ GUSTAVO CAMARANI TOLEDO 


Agente de Contratação 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE PLANEJAMENTO E FINANÇAS 
GERÊNCIA DE LICITAÇÃO 
Paço Municipal — Rua São Bento, 840 — 3º Andar - Centro — Cep.14801-901 
Fone: (16) 3301-5066 Site: www.araraquara.sp.gov.br E-mail: edital(Dararaquara.sp.gov.br 


JULGAMENTO 


PARECER Nº 010/2024 
TOMADA DE PREÇOS Nº 045/2023 
PROCESSO LICITATÓRIO N.º 5252/2023 
PROCESSO ADMINISTRATIVO: 21.447/2023 
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA EXECUÇÃO DE OBRA DE 
COMPLEMENTAÇÃO DO PASSEIO PÚBLICO DO PARQUE DO BASALTO, LOCALIZADA NA AVENIDA 
SÃO JOÃO, S/N — JARDIM PINHEIROS, NESTA CIDADE, CONFORME MEMORIAL DESCRITIVO E 
DEMAIS ANEXOS, QUE FICAM FAZENDO PARTE INTEGRANTE DO PRESENTE EDITAL 
Analisados os Documentos, bem como a Proposta da habilitada, a Subcomissão de Licitação da 
Administração Geral, julga conveniente a proposta da empresa ARAPLAN ENGENHARIA E 
GERENCIAMENTO LTDA - EPP, por estar de acordo com os termos do edital, conforme consta dos autos. 
Araraquara, 24 de abril de 2024. 
MICHELLE VICENTINE DE ARRUDA GOMES 
Subcomissão de Licitação - Presidente 
ARIANE SOARES DE SOUZA 
Subcomissão de Licitação 
WILSON ROBERTO FERREIRA LUIZ JUNIOR 
Subcomissão de Licitação 


Quinta-Feira, 25 de Abril de 2024 Pãg.11 


PREF. MUNIC. DE ARARAQUARA 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


CONVOCAÇÃO 


A Secretaria Municipal de Saúde da Prefeitura do 
Município de Araraquara, CONVOCA os candidatos abaixo relacionados, para comparecerem no 
prazo máximo de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta Convocação, na Secretaria 
Municipal de Saúde, Av. Francisco Salles Culturato (Av.36) nº 925, das 08:00 às 16:00 horas, 
munidos dos documentos que comprovem a escolaridade, conforme exigido no Edital do Concurso, 
para fins de realização de exames pré -admissionais e posterior contratação. 
TÉCNICO DE ENFERMAGEM - Concurso Público nº 005/2023 


441007680 | LUCIANE AMADIU VALBUENO 


441006984 | DANIELLE CRISTINE DOS SANTOS SILVA 


441001416 | DANIELA DIZIANI MARUCCI 


441007162 | LUANA BERNARDES PRIMANI 
CONVOCADO NA LISTA RESERVA DE CANDIDATOS 
441004451 [NEGROS HABILITADOS 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, 
implicará na perda do direito à vaga. 

Secretaria Municipal de Saúde, 24 (vinte e quatro) de 
abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro) 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


CONVOCAÇÃO 


A Secretaria Municipal de Saúde da Prefeitura do 
Município de Araraquara, CONVOCA os candidatos abaixo relacionados, para comparecerem no 
prazo máximo de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta Convocação, na Secretaria 
Municipal de Saúde, Av. Francisco Salles Culturato (Av.36) nº 925, das 08:00 às 16:00 horas, 
munidos dos documentos que comprovem a escolaridade, conforme exigido no Edital do Concurso, 
para fins de realização de exames pré -admissionais e posterior contratação. 


TÉCNICO DE ENFERMAGEM - Concurso Público nº 005/2023 


INSC. 


441001437 | ELIARA MARQUES DE CAMPOS 


441004391 | ANGELICA MOREIRA DE LIMA 


441002694 | STEFANE GARCIA BARBOSA 


441000005 | MARIANE OLIVEIRA SANTOS 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, 
implicará na perda do direito à vaga. 

Secretaria Municipal de Saúde, 24 (vinte e quatro) de 
abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro) 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


CONVOCAÇÃO 


A Secretaria Municipal de Saúde da Prefeitura do 
Município de Araraquara, CONVOCA os candidatos abaixo relacionados, para comparecerem no 
prazo máximo de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta Convocação, na Secretaria 
Municipal de Saúde, Av. Francisco Salles Culturato (Av. 36) nº 925, das 08:00 às 16:00 horas, 
munidos dos documentos que comprovem a escolaridade, conforme exigido no Edital do Concurso, 
para fins de realização de exames pré -admissionais e posterior contratação 


TÉCNICO DE ENFERMAGEM - Lista Reserva aos Candidatos Negros Habilitados — 
Concurso Público nº 005/2023 


441004451 | JESSICA MARIANE DE JESUS LOPES DE ARAUJO 


441002490 | GIOVANE DE PAULA MESSIAS 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, 
implicará na perda do direito à vaga. 

Secretaria Municipal de Saúde, 24(vinte e quatro) de 
abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro) 


ELIANA APARECIDA MORI HONAIN 
Secretária Municipal de Saúde 


PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 


PORTARIA ADM Nº 030 DE 24 DE ABRIL DE 2024 


A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO DO MUNICÍPIO 
DE ARARAQUARA, Estado de São Paulo, no exercício das atribuições conferidas pelo 
Decreto nº 12.447, de 13 de janeiro de 2021, bem como considerando o inciso II do art. 37 da 
Constituição Federal da República Federativa do Brasil, 


RESOLVE: 


Art. 1º Nomear o (a) candidato (a) EDDARA SANTOS GOMES portador do RG nº 
53.195.783-4 para o cargo público efetivo de ASSISTENTE SOCIAL, Ref. 98, Tabela I, 
Anexo I-C , nos termos da Lei Complementar nº 937 de 22 de dezembro de 2020, em virtude 
de aprovação no concurso público regido pelo Edital nº 004/2023. 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação. 

Secretaria Municipal de Administração de Araraquara, 24 de abril de 2024. 


JULIANA FRANCISCO LUJAN 
Secretária Municipal de Administração 


PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE ARARAQUARA 


CONVOCAÇÃO 


A Secretaria Municipal de Administração da Prefeitura 
do Município de Araraquara, CONVOCA os candidatos abaixo relacionados, para comparecerem 
no prazo máximo de 02 (dois) dias úteis a contar da publicação desta Convocação, na Gerência de 
Desenvolvimento de Recursos Humanos, Rua Voluntários da Pátria nº 1435 - Centro, munidos dos 
documentos que comprovem os requisitos mínimos, conforme exigido no Edital do Concurso, para 
fins de realização de exames pré-admissionais e posterior admissão. 


ASSISTENTE SOCIAL — Concurso Público nº 004/2023 


459001391 | SAMANTA DE OLIVEIRA PERRE FREIRE 


459008712 | EDDARA SANTOS GOMES 


O não comparecimento no prazo estipulado acima, 
implicará na perda do direito à vaga. 

Secretaria Municipal de Administração, 24 (vinte e 
quatro) de abril de 2024 (dois mil e vinte e quatro) 


JULIANA FRANCISCO LUJAN 
Secretária Municipal de Administração 
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ÁRIES 
A boa novidade é Marte seu planeta, que passa a transitar no seu 


signo dia 30. Tenha certeza do sucesso, comece a se organizar no 


trabalho. No amor a relação é de intimidade. Dê apoio à Gêmeos. 
ARARAQUARA, 25 DE TOURO 


ABRIL DE 2024 


0 nd o 


Você sente que conseguirá realizar a maior parte dos seus projetos 


Ubatuba aluga-se apartamento 


ul l A z 4 z s de negócios e ampliar o trabalho. Pode assumir novos compromissos 
mobiliado para temporada e finais de G enoma re ferên Cla do café aráb 1 ca com a família. Conte com sócios ou superiores. O amor ainda vai 


semana. 
devagar. 


Trata - (16) 3368-4117/3368-1865/ r s A pA 

DEAD é sequenciado com participação de GÊMEOS 

Rubio: Constrücões Especializado em ° ° Dia que pode ter dificuldades em organizar o trabalho e negócios. 
koca ie “telhados. A A EN P e SG qu 1 S a d O re S ra S il e 1 ro S Oideal éir devagar, evite novos gastos. Cuidado com falsos amigos 
pintura, elétrica serviços de pedreiro ou promessas vagas. Não discuta com a família. Amor em paz. 


e, geral. E x P : CÂNCER 

a an Pra de 16 mo dentre eles o Brasil, realizaram o sequenciamento do | Bom astral com a família e grande cumplicidade com seu amor. 

Av. José Bonifácio 207 -. Centro - genoma rererencia do café da espécie arábica, a mats consumida em todo o mundo. Renovação de suas energias, o que faz com que saia em busca dos 

Araraquara Três pesquisadore S Sao da Embrapa Café e outros oito de instituições que compoem O | seus sonhos. Segurança nas finanças. Evite exageros alimentares. 
Consórcio Pesquisa Café, da qual a Embrapa é coordenadora. Artigo científico publi- LEÃO 

a s RR para cado no último dia 15 na Nature Genetics, revista científica de alto impacto, apresenta 


: PERT E N A : E Período de solução dos problemas e mudanças positivas no seu 
temporada e para finais de semana. | informações inéditas em relação ao genoma e à genômica populacional dessa espécie, 


trabalho. Clima de tranquilidade com a família. Suas energias estão 


Trata fone (16) 3368-4117/ que revelam a história de diversificação das cultivares plantadas atualmente. Sci 
. A i ETA emalta. Os negócios fluem parao crescimento financeiro. Novidades 
(TO) POSEI BOSP OU 22A B030 O pesquisador da Embrapa Café, Alan Andrade explica que o grupo de cientistas, | Hoamor e E 
PODA DE ÁRVORE do qual faz parte, realizou um mapeamento genético estrutural completo do Coffea VIRGEM 
, . ; : FR E : 

o e serviços de limpeza aan Ga a mais Ear a Ea Com isso la sta Você passa por um ótimo período e deve aproveitar. Chances de 
Fen chamamos de genoma de referencia, Em 2004 fomos pioneiros aqui no Brasil no. | muiançasnorabo. Coneconovosgubos cale compra de 
Tel: (16) 98818-0233 q 8 Pp A: ABOTA, “=” | imóvel, inicie negócio, pode ser com a família. Amor exigente. 

passamos a conhecer a ordem dos genes dentro das sequências de DNA e das regiões LIBRA 
PROCURO SERVIÇO DE j êni ð ão é í j . f . , : 
CUIDADORA intergênicas que compõem o genoma, o que não é possível ver no sequenciamento | A Luaestano seu signo e você sente as energias fluírem. Benefícios 


cuia Se vico de ssudadáia funcional”. Assim, ficou mais fácil identificar genes que conferem às plantas caracte- 


rog Ze CORRO ; Ê da família, pode sair para compras pessoais e domésticas. União 
acompanhante de idosos, ou auxiliar | rísticas específicas como resistência a doenças e seca ou tamanho da cereja do café, 


favorecida, seu amor dá mais carinhos. Colabore com Touro. 


de cozinha. assim como aroma e sabor. > 
Tratar: (16) 99616-2982 ESCORPIAO 


O pesquisador Luiz Filipe Pereira, também da Embrapa Café, adianta que avanços 
; a à E F 
importantes já estão sendo alcançados a partir dos resultados obtidos. “Como esta- profissionais. Não tome decisões de mudanças no lar. Atenção com 
mos imersos há anos nesse trabalho, estamos desenvolvendo diversas pesquisas com | fatos envolvendo a família. Evite discussões no amor 
foco na cafeicultura brasileira utilizando os dados desse estudo”. Ele explicou que o SAGITÁRIO 
genoma detalhado permite identificar variações genéticas de bases de DNA associa- 
das a características fenotípicas como, por exemplo, a resistência a doenças. “Dessa 
forma, através da análise do DNA das plantas conseguimos rapidamente selecionar as 


O seu dia será no alerta, tenha seriedade ao lidar com os problemas 


Você terá com certeza um bom dia, principalmente com a família. 
Positivo para compras para o lar, dar apoio a parentes de Gêmeos 


A 5 : e Libra. Esperanças positivas no amor, resolva antigos problemas. 
que possuem resistência, acelerando o melhoramento”, detalhou Pereira. CAPRICÓRNIO 


LÁ º 
Imo y els mo a Oee a da qdo o dera o link O seu dia será positivo para compras, novos investimentos e 
P rapa. no e/pul Ci a e tambem todas e noti- negócios imobiliários. Algumas mudanças em seu lar e até 
cias da cafeicultura no Observatorio do Cafe. possibilidade de reforma ou decoração. Amor suave. 


AQUÁRIO 
EDITAL DE LEIL ÃO ON-LINE O A fase não poderia ser melhor, terá oportunidade de resolver os 
DATA 1° LEILÃO 14/05/24 ÀS 10H00 - DATA 2° LEILÃO 16/05/24 ÀS 10H00 a bradesco assuntos profissionais, contar com mais dinheiro e acertar a vida 
Vicente de Paulo Albuquerque Costa Filho, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCEMA sob nº 12/96, faz saber, através do presente familiar. Possibilidade de definir seu relacionamento. 
CASA POR APARTAMENTO Edital, que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promoverá a PEIXES 


Tenho casa com 3 dormitórios venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Local da r - q: - 7 
no Santa Angelina. realização do leilão: somente on-line via www.leilaovip.com.br. Localização do imóvel: Araraquara-SP. Bairro Jardim Período que pode acertar a vida familiar E profissional. Haverá 
Troco por apartamento Santa Júlia. Rua Genésio Schiavinato, nº 71 (Lt 10, Qd 08). Casa. Áreas totais: terr. 286,47m e constr. 198,75m2. Matr. Fome crescimento financeiro. Conseguirá resolver os problemas da 
x do 1° RI local. Inscrição municipal 08.140.010.00. Obs.: Ocupada. (AF). 1ºLeilão: 14/05/2024 às 10:00h LANCE MINIMO: R a a i Ati 
tE 688.560,74. 2ºLeilão: 16/05/2024 às 10:00h LANCE MÍNIMO: R$ 216.000,00 (caso não seja arrematado no 1º leilão). Vicente profissão. Forte atráçao com a Pessoa amada. Saúde ótima. 
de Paulo Albuquerque Costa Filho, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCEMA sob nº 12/96, faz saber, através do presente Edital, 
VENDO CASA NO CENTRO que devidamente autorizado pelo Bradesco Administradora de Consórcios Ltda., inscrita no CNPJ sob nº 52.568.821/0001-22, 


promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. 
idade: Rua Maior C lho Filho 297 Local da realização do leilão: somente on-line via www.leilaovip.com.br. Localização do imóvel: Araraquara-SP. Jardim 
eldats, tua Major Varvao TIO. Celiamar. Avenida Dr. Carlos Chagas, nº 736, Apto. nº 22, no 2º andar do Edifício Acapulco. Area priv. 66,38m?, com direito a 1 
ERRO avenidas José Bonifácio e vaga de garagem indeterminada. Matr. 90.201 do 1º RI local. Inscrição municipal 19.049.025.00. Obs.: Ocupado. (AF). 1ºLeilão: 
Battoso.. próximo ao: restaürante: © 14/05/2024 às 10:00h LANCE MÍNIMO: R$ 271.000,00. 2ºLeilão: 16/05/2024 às 10:00h LANCE MÍNIMO: R$ 162.600,00 (caso O O e an ana 
estação Ipê. Area do terreno 431m’. não seja arrematado no 1° leilão). Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro. Da participação 
Interessados ligar para 


Vendo casa, situada no centro da 


. on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedência ao evento. O 
(16) 98231-8489 falar com Janaina. Fiduciante será comunicado das datas, horários e local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o direito l d 
de preferência na aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no Carame a a 
VENDO CASA parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, redação dada pela lei 14.711/2023. Os interessados devem consultar as condições 


3 domrm. - 1 suíte - 140 mts? de de pagamento e venda dos imóveis disponíveis nos sites: ww w.bradesco.com.br e www leilaovip.com.br. Para mais informações 
área construída no Condominio - tel.: 0800 717 8888 ou 11-3093-5252. Vicente de Paulo Albuquerque Costa Filho - Leiloeiro Oficial JUCEMA nº 12/96 

Bona Vitta. Em fase de acabamen- 
to, preço à combinar. 

Tratar: (16) 98115-8564 


VENDE-SE 


E a dp aa PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS 
a name www.coquetel.com.br O Revistas COQUETEL 


Aceita financiamento. 
Fone:3335-9674 ou 99249-4613 


Celebra- | Assento w [Eletrônico Revolvo a Área com baixa con- 
MAISON DE VERSAILLES ram com [de acusa- tod comoo | terra V [centra ção de renda 
Apt. de alto padrão - c/ 03 dorm. (1 d um dos. na rangue ir 5 Insolente; A sílaba não 
suite) + 1 dorm. reversível e demais rinque,] tribuna ation » | petulante acentuada (Fon.) 
dep. c/ 02 vagas - desocupado - área de y Y 
lazer completa - R$530.000,00 - ” ~ 
Tel: (16)3214-8336 / 3472-8972 Bastão INGREDIENTES (12 porções) 
pertama- Massa 
do aceso z 
JARDIM TROPICAL eki Rei persa Foros 
Belíssimo Apt? - c/ 03 dorm (1 suite) esotérico que con- Impediu; . 
e demais dependências - c/02 vagas - quistou a privou 3 colheres (sopa) de margarina 
EEA 00 dd a RE 1e 1/2 xícara de açúcar 
Tel: (16)3214-8336 / 3472-8972 a “Brida" o 1 pitada de sal 
"Onze í 1 
RESERVAS DO OITIS Minutos" 1 xícara de leite 
Apt. em fase de acabamento - c/02 Genitor Y 2 xícaras de farinha de trigo 
dorm. e demais dependências - área de ~ 
lazer completa - R$100.000,00 - Ep 1 colher (sopa) rasa de fermento 
Tel: (16)3214-8336 / 3472-8972 à vinda 
RESERVA DOS OITIS A vaga da Cada folha Cobertura 


reclassifi- do proces- Coulomb 1 xícara de açúcar 


Em frente ao Shopping Jaraguá. 3 (símbolo) 


cação, no so buro- 


(Gram) furo central e leve ao fogo até que esteja completa- 
mente derretido. 


mts área útil, piscina, playground, quadra. 
R$580.000,00 (aceito imóvel de 
menor valor - 3322-3302/997113660 


aérea mínio 


Quartos, 1 suíte, 1 sala, cozinha, ba- e | crático Po 4a 5 bananas 

nheiro, garagem para 2 carros. Entrega Organiza- 

em Novembro. ção | 

Fone: (11) 98841-6999 ou (11) 2233- (abrev.) MODO DE PREPARO: 1h 

0608 com Bruno. Valor a combinar. ET Cobertura 

APTO VENDO - CENTRO Suporte Lugar pa- Dígrafo de 1- Despeje o açúcar em uma forma redonda com 
Ed. Le Premier - 3dorm., 2 vagas, 110 oe reng n TE marinha” P J a 


pita Uma vez, 2- Logo após, fatie as bananas e disponha sobre o 
VENDO OU TROCO do cobalto em inglês açúcar caramelizado. 
Apto no Parque do Trilhos 
(Troca por imóvel do meu interesse) Consoante! Sair da (?): abando- > Y 
3 dorm. - 2suítes + 1 banheiro - 2 vagas enfatizada nar o retraimento Massa 
de garagem + 1 vaga de moto. pelo O monte sagrado da 
valor a negociar alemão Bíblia, no Egito 3 - Bata as claras em neve e separe. 
Tratar: (16) 99758-3377/ 99758-3378 y Helio de 4- Em outra travessa, bata os ovos com a marga- 
VENDO humorista 


Apto no Cond. Amoreiras (Térreo) 
3 dormit e 2 banheiros. 


> O) Peña, rina e o açúcar. 
f brasileiro 5- Acrescente a farinha, o leite, o sal e o fermento. 
Redução E as 0 y 6 - Por último, misture as claras em neve e conti- 


R$ 180.00,00 de preço demais | Dei indiví 
T , eixar indivíduo 
Tratar: (16) 99758-3377/ 99758-3378 na liqui- coisas | furtos de quem nue batendo. 
ALUGA-SE KITNETS dação (abrev; ; se fala 7 - Despeje a massa na forma caramelizada com 
Na Vila Xavier local de as bananas fatiadas. 


Tratar na Imobiliária Caravela 
Imóveis Av. São Paulo,634 


i computa- 8 - Leve em forno médio (180° C), preaquecido, 
Fone: (16) 3332-2120/ 99149-9999 


dores . 
por 30 minutos. 


E Campo 
Ação boba i irt: 
VENDE-SE OU TROCA-SE 3 o Ka 
geralmente A dono camiseta 


APARTAMENTO NO impensada 
EDIFICIO RESIDENCIAL 
QUINTA AVENIDA 

Tratar pelo telefone aparelho 
(16) 99781-5666 gravador 


VENDE-SE - 12X25- BANCO oyjs09 ojned/| | “osua9uI/7 “Ieuls/G '99U0 — 0119/p ‘'UeJ/g 
Casa no Jardim Vitória 
2 quartos, sala, cozinha, WC, FO LHA 
PEE RAR SEUS PASSATEMPOS PREFERIDOS 
Valor: R$250.000,00 DA 
Tratar: Wagner - (16) 98833-3554 
CIDADE: 
e 
(16) 3010-2714 
(16) 3332-3626 
folha.folha(o terra.com.br 


cheque 


SEJA UM 
DOADOR DE 
SANGUE. 
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